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EDMUND J. MASON

GROTTE FRA STORIA E LEGGENDA *

La pubblicazione in lingua italiana di questo lavoro si inserisce nel piano di ricerca che da anni si
sta persequendo allo scopo di raccogliere materiale folklorico attinente il mondo jpogeo.

Lantologia che si sottopone all‘attenzione degli studiosi & un primo campione del ricco patrimo-
nio di conoscenza, miti, leggende, legato alle grotte delle isole britanniche. Campione, perché é stato
scritto non con l'intento di riportare tutto quanto si conosce sulla materia ma con l'idea di illustrare anche
questo aspetto della speleologia o meglio del mondo delle caverne. Primo, perché ci si augura che possa
essere seguito da ulteriori contributi, magari riguardanti singole zone carsiche britanniche.

Anche se non é possibile, proprio perché si tratta di una raccolta scelta, assegnare valori per-
centuali ai dati riportati, una analisi delle oltre sessanta leggende mette in evidenza che prevalgono quelle
di origine storica (con un numero pari di banditi e di proscritti, pit qualche santo eremita) sequite da quel-
le relative alle streghe, ai fenomeni naturali, alle grotte meravigliose. Un accenno a parte merita il gruppo
di storie {riconducibili sia al gruppo di leggende storiche sia — in qualche caso — a quello dei tesori) in-
centrate sui dormienti in attesa di tornare per mettersi alla testa del popolo: ciclo presente in varie zone
ma che da noi, nell’area veneto-friulana-giuliana, manca, se si fa eccezione per le zone orientali di confi-
ne, abitate da Sloveni, dove é ricordato re Mattia che con i suoi fedeli dorme in una caverna delle Alpi
Giulie.

Il lettore attento scoprira altri parallelismi tra le leggende qui riportate e quelle del territorio carsi-
co a lui pit noto, qualunque esso sia: la galleria che collega una grotta con un castello, I'animale che en-
tra in una cavita ed esce da un‘altra, I'esistenza di grotte lunghissime, la presenza di esseri benevoli o ma-
ligni, ecc. Trattandosi, come gia detto, soltanto di un campione non si é ritenuto opportuno corredarlo di
note esplicative che verranno fatte — se del caso — in occasione di possibili successivi contributi; preme
piuttosto mettere qui in evidenza come il mondo ipogeo tutto (carsico, paracarsico, pseudocarsico od
onirico che sia) colpisca notevolmente la fantasia delle genti che hanno la ventura — o la necessita — di
vivere in zone in cui si aprono cavita, fantasia che si concretizza con la creazione (o, alle volte, con l'ac-
quisizione e l'adattamento) di storie che ne riflettono timori, speranze e desideri. E questo prendendo tal-
volta il posto della storia e religione ufficiali, la prima spesso non conosciuta o alterata, la seconda forse
intimamente non accettata in pieno perché non sempre in grado di soddisfare la necessita di sogno e di
evasione dell’'vomo, le cui paure ancestrali affondano le radici in epoche lontanissime, nelle quali si devo-
no cercare anche i germogli delle speranze di un mondo migliore, dove esseri buoni e dotati di poteri ma-
gici sono in grado di risolvere i piccoli problemi di ogni giorno (che per il popolo si riassumono, sempre ed
ovunque, in ricchezza e salute).

Desideriarno qui ringraziare I"Autore, Edmund J. Mason e la Casa Editrice Robert Hale Ltd, di
Londra per aver concesso di pubblicare il presente capitolo, la traduttrice Lorella Cattaruzza, I'amica Liz
Price del South Wales Caving Club che ci ha fornito il materiale e messo in contatto con I'Autore.

Pino Guidi
RIASSUNTO

Viene presentata la serie di leggende e tradizioni legate alle grotte delle Isole Britanniche che costituisce il sesto capitolo
(:90-109) dal libro di E. J. Mason “Caves and Caving in Britain" edito a Londra nel 1977 dalla Robert Hale Ltd. Clerken-
well House, Clerkenwell Green, London E C 1.

* Traduzione: L. CATTARUZZA
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To lay the lorn spirit, you o’er it must pray

And command it, at lenght, to be gone far away,
And, in Wookey's deep hole,

To be under control,

For the space of seven years and a day.

If then it return, you must pray and command
By midnight,

by moonlight,

By death’s ebon wand

That to Cheddar Cliffs now it departeth in peace,
And another seven years its sore troubling will cease.

If it return still

As, [ warn you, it will

To the Red Sea for ever
Command it: and never

Or noise more or sound

In the house shall be found.

Jennings, Mysteries of Mendip, 1807

Per placare lo spirito derelitto, su di lui devi pregare/ordinandogli, infine di andarsene lontano/e di starsene chiuso/nel-
I'abisso di Wookey/per sette anni e un giorno. /E se poi ritornasse. gli devi dire e pregare/entro la mezzanotte/col chiaro di
luna/con la bacchetta d'ebano della morte/di andarsene in pace a Cheddar Cliffs/e per altri sette anni cessera il suo imitante
disturbo /.

E se poi ancora tornasse /come i avverto, fara/al Mar Rosso per sempre/tu digli di andare e mai pill /alcun suono e rumo-
re/nella dimora si odra./

Da sempre le grotte sono luoghi misteriosi agli occhi dei profani e antica € la loro presenza
nelle leggende. La gente non sapeva mai a che cosa andava incontro quando si addentrava ne-
gli oscuri, infiniti recessi che si aprivano nelle viscere delle colline. Le leggende sulle cavita ipo-
gee sono diffusissime nel mondo, ma qui tratteremo soltanto di quelle relative alla Gran Breta-
gna. Alcune grotte presentano degli addentellati storici, il pill delle volte perd intesi in senso lato,
in quanto non possiamo avere la certezza che sovrani e fuorilegge realmente si siano celati nelle
cavitd che portano i loro nomi e in molti casi non & possibile discernere fra storia e leggenda.

In parecchie localita britanniche compaiono variazioni di determinate leggende riguardanti
le grotte, nella fattispecie la storia del cane che ritorna alla superficie a molte miglia di distanza,
quella del suonatore ambulante la cui musica si ode provenire dagli antri lontani della grotta e
quella dell'eroe dormiente, il cui nome viene sostituito con quello dell’eroe della tradizione loca-
le.

La storia dell'eroe dormiente & diversa in ogni suo aspetto da altre leggende relative alle
grotte, eccetto forse nella presenza di un tesoro che & sempre marginale rispetto al tema. Storie
raccolte in localitd diverse si differenziano solamente nei dettagli, a riprova della comune origine
delle leggende dell’eroe dormiente, racconto fondato sulla speranza che in caso di esaurimento
di ogni risorsa umana in circostanze schiaccianti, il potere dell'eroe arrivi in soccorso. Questi op-
portunamente & tenuto di riserva a preservare giovinezza e forza fino al momento del bisogno e
quale recesso vi & di pili adatto di una caverna, luogo buio, segreto e duro da scoprire? Egli & vi-
vo e a portata di mano, ma non si vede perche dorme in qualche ascosa spelonca al riparo da
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occhi indiscreti. Coloro che riescono a scovarlo vivono ancora quel tanto che é necessario per
testimoniare la sua esistenza, oppure, se sopravvivono, rimangono sciancati o pazzi e sono inca-
paci di ritrovare la caverna.

Talvolta nell’'antro ¢'@ un tesoro sorvegliato dall'eroe dormiente e dai suoi uomini, ma ho
I'impressione che questa sia un'aggiunta fatta alla storia. Maggiore importanza assumono il cor-
no o la campana e la spada. L'intruso commette I'errore di soffiare nel corno o di suonare la
campana prima di squainare la spada. Il corno o la campana sono riservati alle chiamate di
emergenza, ma solo dopo che si & sguainata la spada. E una prova volta a svelare coraggio o
vilta. Infatti l'attacco portato al visitatore che commette errore sembra essere dettato pidl da di-
sprezzo per la sua codardia che non da collera per il tentativo di rubare il tesoro, se di tesoro si
parla nel racconto.

Alcuni studiosi di mitologia suggeriscono un'altra versione del racconto: all’eroe e ai suoi
uomini era stata concessa l'immortalita alle loro morti e cosi dormono ancora una volta nelle vi-
scere della terra, nella grotta, per resuscitare non appena il popolo avra bisogno di loro.

Uno degli eroi britannici pii noti @ Re Artil e, dato che era gallese, & ovvio aspettarsi di tro-
vare parecchi luoghi legati al suo nome nel Galles, sebbene la sua storia sia collegata anche ad
alcune grotte situate in Inghilterra.

Dinas Rock di Pontneddfechan nel Galles meridionale & uno dei siti in cui & ambientato il
racconto dell’eroe dominante. Quest'enorme parete triangolare, una delle preferite dai rocciato-
ri e terreno di esercitazione del Soccorso Alpino, separa i fiumi Sychryd e Mellte. Si dice che sot-
to la parete ci sia una caverna nella quale Artl e i suoi cavalieri dormono in attesa del fatidico
giorno. |l racconto narra che un mago incontrd un mandriano che aveva una verga di nocciolo e
che gli chiese dove ne cresceva I'albero. Scavando sotto questo nocciolo trovarono la cavita che
non conteneva solo Artl e i suoi cavalieri, ma anche molto oro ed argento. Il mago disse al
mandriano che poteva prendere oro e argento a volonta, ma che se avesse toccato la campana
appesa all'ingresso i dormienti si sarebbero svedliati. Se cid fosse accaduto, egli avrebbe dovuto
dir loro di riaddormentarsi. Inevitabilmente, per due volte, il mandriano toced la campana ricor-
dando le istruzioni del mago, ma la terza volta dimenticd le sue parole ed i cavalieri lo assalirono.
Egli fuggi rimanendo per sempre sciancato, ma non riusci mai pid a ritrovare la grotta. Una grot-
ta esiste veramente sotto Dinas Rock, & una galleria attraversata da un torrente che collega i due
fiumi — che & stata certamente esplorata, ma senza che si trovasse traccia degli eroi dormienti.

E piuttosto comune vedere associati caverne, castelli ed eroi nelle leggende, nella spesso
erronea convinzione che I'eroe abbia avuto a che fare in vita con quel castello. Si diceva che un
vasaio di nome Thompson avesse trovato sotto il castello di Chepstow nel Gwent una caverna
nella quale dormivano Artll ed i suoi cavalieri. Una tromba e una spada, i soliti attributi della leg-
genda, erano appesi ad una parete, ma, nel tentativo di suonare la tromba e di sguainare la spa-
da, Thompson disturbd i dormienti e fuggi dalla caverna accompagnato dal suono di una voce
che diceva:

«Thompson, Thompson vasaio
Se la spada ed il corno non avessi toccato
saresti ora I'uomo pitl lieto del creato».

Anche Snowdonia ha la sua leggenda arturiana, secondo la quale dopo la morte di Re Arti
i suoi cavalieri entrarono in una grande cavita chiamata Llanciau Eryri sulle pendici dello Snow-
don, nei pressi di Llyn Llydaw, per trasformarsi in eroi dormienti fino al ritorno di Artli. Secondo
la leggenda, Arti ed i suoi cavalieri dormono anche sotto il castello di Richmond nello Yorkshi-
re. Qui esiste un racconto del tutto simile a quello di Chepstow, perfino nel nome del vasaio
Thompson. Artii riposa pure sotto il castello di Sewingshields nel Northumberland e a Mynydd
Mawr (la grande montagna) vicino a Llandeilo, mentre Somerset afferma che dorme ad Avalon
nella regione di Glastonbury. Nella Wye Valley ¢’ una piccola cavita, la (King) Arthur's Cave -
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Grotta di (Re) Artti -, ma a quanto mi & dato di sapere, questa cavita non & fornita di quella par-
ticolare leggenda.

Un analoga leggenda esiste intorno al dirupo di arenaria rossa di Alderley Edge nello Che-
shire, dove perd non vi sono cavitd. Un contadino di Mobberley aveva un cavallo bianco da
vendere e fu avvicinato da uno straniero che lo guidd in una grotta. Nell'oscurita della caverna il
contadino vide dei guerrieri addormentati i quali avevano tutti un cavallo bianco, all'infuori di
uno, che non l'aveva. Lo straniero spiegd al contadino che c’era bisogno del suo cavallo bianco
per colmare la lacuna e che egli avrebbe potuto avere una degna ricompensa attingendo al teso-
ro custodito in una sala interna. Cosi egli fece e gli fu detto che i guerrieri sarebbero resuscitati un
giorno per difendere il loro paese. Ritornato alla luce del giorno egli si voltd a guardare I'ingresso
della grotta, ma questa non c'era pill. La leggenda identifica i guerrieri con i cavalieri di Re Artd
e lo straniero con il Mago Merlino, il cui nome compare in parecchie cavita della Gran Bretagna,
fra cui la grotta marina situata sotto il castello di Tintagel in Cornovaglia.

Nelle sue Letters on Demonology and Witchcraft (1830) Sir Walter Scott narra una leg-
genda analoga, nella quale I'eroe dormiente & Thomas di Ercildowne. Un “audace mediatore di
cavalli” concordd di vendere un cavallo nero ad un “uomo di anziano e venerabile aspetto”, il
quale propose che la transazione venisse conclusa a mezzanotte sull'altura di Luckenhare nelle
Eildon Hills in Scozia. Giunti in quel luogo il cliente saldd il commerciante in “moneta di conio
antico” e lo invitd a visitare la sua magione, una grotta. All'interno della grotta c’erano delle file
di recinti e in ognuno di essi ¢’erano un cavallo ed un guerriero immobili. Il commerciante di ca-
valli apprese che quegli uomini si sarebbero risvegliati in occasione della battaglia di Sheriffmuir,
ma alla parete erano appesi un corno ed una spada che avevano il potere di sciogliere I'incante-
simo. Il commerciante di cavalli tentd di suonare il corno. | cavalli scalpitarono, gli uomini si sve-
gliarono ed in un turbine il commerciante di cavalli fu strappato via dalla caverna che non riusci
mai pil a ritrovare.

La storia viene iterata con lo stesso ambiente ed alcune variazioni. Una versione parla di un
commerciante di cavalli di nome Canonbie Dick, il quale aveva due cavalli da vendere. Fu paga-
to con una serie di rate in moneta di conio antico ed infine egli propose che I'ultimo pagamento
avesse luogo nella casa dello straniero. Questi acconsenti avvertendolo che se avesse perso il
controllo dei nervi sarebbe morto. Allora egli fu guidato in un antro dove c’erano un corno ed
una spada appesi alla parete e gli fu offerto di scegliere fra i due. Se avesse fatto la giusta scelta
sarebbe diventato Re di Gran Bretagna. Alla fine egli scelse il corno, ma non appena tentd di
suonarlo si scatend un uragano che lo trascind fuori dalla grotta, mentre una voce gli diceva che
non avrebbe dovuto chiamare aiuto, ma sguainare la spada. Il commerciante di cavalli ne ri-
portd ferite tali da riuscire a malapena a narrare l'accaduto prima di morire.

Si dice che Owen Llawgoch (Owen Manorossa) dorma in una grotta che si apre nella sco-
gliera sottostante il castello di Carreg Cennen a Dyfed, nel Galles. La scogliera contiene nume-
rose piccole cavita abitate dai tassi, alcune di difficile accesso. Owain Glyndawr, I'eroe gallese
che nel quindicesimo secolo fece un ultimo, vano tentativo di ridare la liberta al Galles giace, se-
condo le credenze popolari, in una caverna della Vale of Gwent.

Fra gli altri eroi dormienti si annoverano Bruce, che dorme nella Bruce's Cavern vicino a
Kirkpatrick Flemming nel Dumfriesshire, nonostante questa abbia meno di quattro metri di dia-
metro, ed il Conte Gerald di Mullaghmast che riposa assieme ai suoi soldati, in una grotta situata
sotto il castello di Mullaghmast nel Kildare.

Di solito I'epoca del risveglio dell’eroe addormentato & imprecisata, ma talvolta I'incantesi-
mo vale per un determinato periodo di tempo, come avviene nel caso della Devil's Hole / Buco
del Diavolo / sull'lsola di Man, nella quale il sonnellino del principe durera seicento anni; vi &
un altro racconto, gia citato, che ha perfino una data, quella della battaglia di Sheriffmuir.

Una comune leggenda ambientata in grotta parla di un suonatore che entra in una caverna
e la cui musica si ode provenire dalle profondita fino a quando non svanisce coll’aumentare del-
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la distanza. Il suonatore, il pid delle volte uno zampognaro, non ricompare mai piti. Nella baia di
Carlingheugh, Abroath, Scozia, si apre la Forbidden Cave / Grotta Proibita /, nella quale si
smani uno zampognaro ubriaco che non fu mai pil rivisto. A Galloway c¢’@ la Piper’s Cave /
Grotta dello zampognaro /, da cui recessi si diceva provenisse una melodia di cornamuse che si
poteva udire lungo tutto il tragitto che va dalla localitd a Barnbarrach, cosa piuttosto stupefacen-
te, in quanto la cavita, che misura ben venti piedi di profondita, & lunga meno di quaranta metri.

La Cave of Gold / Grotta dell'oro / dell'lsola di Skye vanta la stessa leggenda che ritrovia-
mo pure nella Piper's Cave di Campbeltown, Argyll, nella quale si smarri il suonatore di corna-
musa, mentre il suo cane usci dal sistema ipogeo a Southend, a nove miglia di distanza. Alcuni
speleologi esplorarono la cavita nel 1945 e scoprirono che questa era formata da ofto piccole sa-
le comunicanti, certamente non cosi vaste come vuole la leggenda, ma forse la caratteristica piti
ricorrente di questi racconti & 'enorme esagerazione della lunghezza del sistema ipogeo in que-
stione. Un'ipotesi sull'origine della leggenda dello zampognaro vuole che “piper” / suonatore di
piffero e/o cornamusa / sia una storpiatura della parola scozzese “pipar”, che significa prete,
termine questo che risale all'epoca in cui le grotte erano abitualmente frequentate dai primi pre-
dicatori scozzesi. Questa teoria spiegherebbe I'abbondanza di “piper’s caves” in Scozia.

Talvolta il suonatore non & uno zampognaro. Nella Swansea Valley, nel Galles meridiona-
le, 'uvomo che spariva era un castratore di animali, il quale soleva annunciare la propria presen-
za nella contrada suonando un corno. Egli entrd suonando il corno nel Dark Well / Fonte Oscu-
ra /, la risorgenza dell’Ogof Ffynnon Ddu. Per un certo tempo il suono del corno poté essere
udito alla superficie, ma dopo che questo svani, egli non fu pitl rivisto. Nel 1946 si riusci a forza-
re un passaggio per entrare nel'Ogof Ffynnon Ddu, dove si pensava che nessuno fosse stato in
precedenza, ma il giorno dopo la scoperta mi fu chiesto di esaminare lo scheletro di un giovane
che gli esploratori avevano trovato abbracciato ad una parete in una delle sale. Aveva la gamba
destra piegata sotto il ginocchio, mentre 'altra era leggermente distesa, come se si fosse addor-
mentato per lo sfinimento, morendo sul posto. Ispezionammo la caverna, traendone la conclu-
sione che I'unica maniera per entrare era quella di passare attraverso uno dei due orifizi che si
aprivano nella volta, attraverso le quali doveva essere precipitato nel buio dalla galleria sopra-
stante. Le pareti, alte otto piedi, non presentavano appigli per i piedi e per lui sarebbe stato im-
possibile raggiungere I'uscita in arrampicata senza aiuto alcuno. Non sapremo mai se si trattava
del castratore di animali, visto che non trovammo traccia del corno e nemmeno un’asola metalli-
ca o un bottone che ci illuminasse sul suo abbigliamento, forse era un antico cercatore di tesori.

Ancor oggi si dice che sotto il castello di Richmond nello Yorkshire si ode il suono di un
tamburino.

In una grotta nei pressi di Llanymynech, nel Galles settentrionale, il musicista di turno era
un arpista. La grotta, o galleria sotterranea, collegava, secondo la leggenda, il Lion Inn di Llany-
mynech con la chiesa e I'arpista scommise che la domenica, mentre cantava il coro, si sarebbe
udita la sua arpa, nonostante egli non si trovasse in chiesa. Al momento dato si udi infatti il suo-
no dell'arpa provenire dal pavimento della chiesa. L'arpista aveva percorso il tragitto sotterraneo
dall'ingresso della cavitd, ma, dato che non fu mai pill rivisto, non poté reclamare la posta in pa-
lio.

E possibile che racconti di questo tipo traessero origine da speculazioni sulla lunghezza e la
direzione delle misteriose cavita fatte dagli abitanti del luogo timorosi di esplorarle. Raramente il
suonatore ne usciva, dando cosi fondamento ai loro timori.

Non sorprende constatare che le grotte spesso erano considerate rifugi di fate o di altri esseri
soprannaturali. Spesso si crede che comunita di fate dimorino in tumuli sepolcrali ipogei di eta
preistorica, talvolta noti come tumuli delle fate, come era il caso del tumulo sepolcrale del necli-
tico, ora distrutto, di Nempnett Thrubwell nel Somerset, che aveva anche il buffo nome di Fairy
Toot /trombetta delle fate/. Ci sono molti racconti irlandesi sulle fate e sui tumuli delle fate. Le
fate vivevano sottoterra e fra un tumulo sepolerale e una grotta il passo é breve. Molte cavita so-
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no conosciute come “Fairy Cave” /grotta delle fate/, sebbene talvolta si voglia con cid indicare
piuttosto una “fairy grotto”, ovvero una cavita ricca di stalattiti particolarmente graziose e delica-
te.

La grotta di Llanymynech era collegata al popolo delle fate di cui si diceva che lavasse la
propria biancheria nel corso d’acqua che I'attraversava.

A Rosehall nel Sutherland un uomo fu attratto in una grotta da una melodia che egli udiva
provenirne. Un anno dopo lo ritrovarono dentro la cavita, mentre stava ancora ballando al ritmo
della musica stregata e fu soltanto al suo ritorno in superficie che si rese conto di essere stato as-
sente per pid di qualche minuto.

Non tutte le fate erano maligne, visto che a Runswick Bay nello Yorkshire ¢’é una grotta
chiamata Hob Hole /grotta dell'elfo/, che si credeva abitata da una fata che curava la tosse asi-
nina a chi gliene faceva richiesta; alcune, invece, erano fate dispettose. Un tempo si credeva che
il Boggart’s Roaring Hole di Ingleborough, nello Yorkshire fosse abitato da un “boggart”, nome
che in alcune zone del paese si da ad un folletto dispettoso o violento. Gettando una pietra nella
grotta si provocava un ruggito dello spiritello. Anche la Pwll y Rhyd nel Galles produce un ru-
more analogo, dovuto allo scrosciare dell’acqua, ma, a quanto ne so, non & mai stata associata
ad un “boggart”. A Chapel le Dale ¢’ una cavita chiamata Hurtle Pot /pozzo del precipizio/, il
cui nome si dice sia dovuto alla presenza di uno spiritello maligno che induce la gente a lanciarsi
verso la morte nel precipizio.

Alcuni hanno interpretato gli ingressi delle cavitad come orifizi spalancati verso I'altro mon-
do, quello dei defunti, il Tir na Nog degli irlandesi o '’Annwfyn dei gallesi; altri li hanno visti co-
me la strada per l'inferno, il diavolo ed i suoi demoni; altri ancora come I'entrata nel paese delle
fate. Si diceva che vi fosse un ingresso di cavita di quel tipo a Cwm Llwch, sulle pendici setten-
trionali dei Brecon Beacons. Quello era I'ingresso del paese delle fate ed un giorno all'anno esse
indicevano una “giornata aperta” a tutti i comuni mortali che desiderassero rendere loro visita.
Tutto andd bene per molti anni, finché un vandalo umano non raccolse un fiore delle fate, cosa
che irritd il piccolo popolo al punto tale da indurlo ad ostruire I'ingresso al loro paese, che nessu-
no & mai pil riuscito a trovare.

Si narrava che una volta c’erano le fate in una grotta di Chudleigh nel Devon e le loro
attivita sono ben riassunte nel sonetto che il rev. John Swete scrisse sulla grotta nel 1794:

With this vaulted rock, the Fairies dwell

| fear to tread upon the enchanted ground

For o’er this arch and through the Cave’s dark round
They've spread a charm; and wove a mystic spell.
Ev’n now perchance they scoop the concave roof,
Or pave with sparry studs the fretted floor

Or hang their icicles of stone aloft

Beneath yon branchy oak, on moonshine nights
They thread the dances or in yon streamlet lave,
Within the precincts of the hallowed Cave

They celebrate alone their festal rites;

Ah then, rash Mortals dread too near to press
For vengeful Phantoms guard the deep recess.

Sotto la volta rocciosa dimorano le fate/di calcare temo il suolo incantato/ché sopra quest'arco e nel buio dell'antro/ una
malia han teso e un incantesimo ordito/forse proprio ora la volta van allargando /o di lastre spatiche I'accidentato suolo co-
prendo/o in volo stalattiti di ghiaccio appendendo /sotto la quercia frondosa, in notti di luna piena/danze intrecciano o nel
rivo si bagnano/entro i limiti della sacra spelonca/solenni riti solinghe celebrano/acciocch audaci mortali avvicinarsi trop-
po non osino/spettri vendicatori 'antro profondo guardano/.

Stranamente le cavita britanniche sembrano essere prive di leggende sui mostri, ce n’ una
perd che parla di aquile mostruose connessa al Red Castle, Castell Goch presso Taff's Wells pro-
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prio fuori Cardiff. Il racconto vuole che esistano una grotta ed una galleria che collegano il ca-
stello con quello di Cardiff. Si dice che nella caverna ci sia una gabbia di ferro contenente il teso-
ro che apparteneva a [vor the Little. La gabbia & custodita da tre grandi aquile e quando qualcu-
no nei secoli diciassettesimo e diciottesimo tentd di raggiungerla, fu sempre respinto dagli enor-
mi uccelli.

Thief’'s House /casa del ladro/ una grotta situata a Fitful Head sull'isola di Mainland, nelle
Shetland, era la casa di Black Eric, un ladro di bestiame o di pecore, il quale aveva uno spiritello
maligno delle acque - un cavalluccio marino - di nome Tangie. Black Eric ingaggi® una lotta col
fittavolo Sandy Breamer che stava per sopraffarlo, quando Tangie prese i due litiganti e i fece
volare in aria, ma, nonostante gli girasse la testa, Sandy riusci ad uccidere Black Eric gettandolo
gitt da Fitful Head /capo dei forsennati/. Il temibile cavalluccio marino Tangie seguitd a bazzica-
re nei dintorni.

[ cani sono gli animali pitl diffusi nei racconti relativi alle grotte. La storia dello zampognaro
e del cane di Campbeltown nell’Argyll sembra essere la combinazione di due leggende, quella
dello zampognaro e quella del cane. Il racconto di un cane che entra in una grotta e riappare a
miglia di distanza, talvolta col pelo ritto, talalira di questo completamente privo per aver striscia-
to attraverso angusti passaggi, & un racconto abitualmente narrato da molte guide per impressio-
nare i turisti in visita alle cavita. Spesso si attribuiscono ai sistemi ipogei miglia di estensione, ma
una volta esplorati la loro lunghezza risulta essere deludentemente modesta e talvolta addirittura
essi non esistono affatto.

La leggenda del cane compare associata alla Hoyle's Mouth nel Galles occidentale: nel suo
“Tenby: a seaside holiday”, scritto nel 1856, P.H. Gosse affermava che si credeva che la cavita
fosse collegata con una grotta chiamata The Hogan sottostante il castello di Pembroke a otto mi-
glia di distanza e che “il volgo” era molto restio a visitarne persino l'imboccatura, “sebbene si dica
che un gentiluomo 'abbia penetrata per un considerevole tratto trovandovi splendide sale”.
Molti altri, compreso il sottoscritto, hanno sequito le orme dei passi o, per meglio dire, delle ma-
ni e delle ginocchia di quel gentiluomo e sarebbe falso affermare che si arrivi molto lontano. La
grotta comprende un'interessante cavernetta finale e una galleria di collegamento, ma niente di
sensazionale come l'ingresso. Olire la cavernetta terminale vi & uno stretto passaggio, ma, anche
se un cagnolino potrebbe infilarvicisi dentro, questo & certamente troppo angusto per uno spe-
leologo.

Il complesso del Jug Hole di Matlock nel Derbyshire & stato associato ad un cane, o perlo-
meno al suo rumore, poiché quando, pitl di un secolo fa, i minatori penetrarono nelle cavita na-
turali, rimasero talmente impauriti da quello che sembrava I'abbaiare di un cane rabbioso da fare
dietro front. Negli anni ‘40 un gruppo di scalatori decise di scoprire la fonte del rumore, Adden-
tratisi in una delle gallerie ipogee cominciarono ad udire I'abbaio davanti a loro; questo cessd
dopo qualche tempo. La galleria terminava in una piccola sala con un laghetto che essi guadaro-
no per andare a sedersi dall'altra parte. Le acque di quello che era sembrato un placido laghetto
iniziarono d'improwviso ad agitarsi e, dopo una serie di forti boati che si concludevano con un
ruggito, sparirono inghiottite da un foro. La corrente inizid allora lentamente a riempire di nuovo
la vasca ipogea e, raggiunto un certo livello, il tutto ricomincid da capo. Il rumore causato dallo
spostamento dell’acqua nella galleria fuori dalla sala risuonava come l'abbaiare di un cane.

Spesso l'acustica deforma in grotta rumori lontani fino a renderli irriconoscibili. Nella
Speedwell Cavern nel Derbyshire la voce di una guida che illustra la cavita ai turisti mentre in
battello scivolano lungo le basse acque della galleria inondata della miniera, diventa inintelleggi-
bile a chiunque si trovi all'altra estremita della galleria e il suono udito si trasforma in un misterio-
so e disumano brontolio.

Il fenomeno registrato nel Jug Hole & identico a quello che si verifica nel Wookey Hole nel
Somerset, dove i rumori vengono uditi ad intervalli molto irregolari, la cui frequenza talvolta & di
anni. Nonostante abbia lavorato come archeologo nel Wookey Hole per piti di vent'anni e vi ab-
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bia passato ore ed ore di giorno e di notte per operazioni di scavo e di esplorazione subacquea,
io non li udii mai. Il mio predecessore, Mr. H.E. Balch li senti in pili occasioni. Fece la prima
esperienza in proposito poco prima della Prima Guerra Mondiale. Egli si trovava assieme al suo
cane ed a una squadra di uomini accanto alla stalagmite della strega, quando si udirono dei ru-
mori metallici provenire dall’acqua crescente sotto I'arco della “Strega”. Dato che il cane aveva
lasciato il gruppo, essi pensarono che fosse andato nella galleria inondata, ma, una volta cessato
il rumore, il cane riapparve tutto bagnato da un’altra direzione. La seconda esperienza dei rumo-
ri la fece nel 1910. Si trovava con un amico nella seconda sala, nella “Hall of Wookey”, quando
credettero di udire un gruppo di persone entrare nella grotta, ma non appena il rumore crebbe,
sembrd ai due che si trattasse di un calesse avanzante nella loro direzione. Il rumore crebbe fino
a diventare assordante al punto tale che essi stavano per fuggire, quando improvvisamente
cesso.

11 6 settembre del 1911 Harry Savory, un mio vecchio amico che fotograf in lungo e in lar-
go il Wookey Hole e la cui fotografia della “Strega” & notissima, si trovava nella cavita con suo
fratello. Come Mr. Balch erano fermi accanto alla “Strega”, quando udirono un debole, acuto
martellio provenire da dietro le pareti della grotta. Il martellio aument® diventando meno acuto,
ma pill lento e poi sembrd svanire per cessare del tutto nelle loro vicinanze. Evidentemente il ru-
more non raggiunse un livello da panico come era avvenuto in altre occasioni ed assomigliava al
martellio che spesso I'acqua genera nei rubinetti domestici.

Nel 1913, la guida che aveva accompagnato diversi gruppi nella visita della grotta senti un
forte martellio provenire dalla terza sala detta “Witch's Parlour” /salotto della strega/, ma non
ne indagd la causa. Un giorno, sempre nel 1913, Balch e Savory si trovavano nella cavita con
un gruppo; stavano fotografando delle concrezioni quando udirono un brusio vibrante, ma me-
lodioso provenire dalla stessa sala. Si precipitarono nel “Witch's Parlour”, ma riuscirono soltanto
a percepire la debole eco del suono svanire lentamente chissa dove in una delle allora scono-
sciute gallerie oltre il Parlour. Giustamente sospettarono che il rumore fosse legato al livello cre-
scente o calante del fiume Axe che scorre nella cavitad. Per molti anni esistette una chiusa alla ri-
sorgenza della grotta e, quando il locale mulino per la carta era ancora in funzione, si era soliti
aprire la chiusa durante I'ora del pranzo. Dato che i rumori coincidevano con quell’'ora del gior-
no, il gruppo decise di stare a vedere che cosa sarebbe accaduto un'ora pitl tardi. Erano abba-
stanza sicuri che i rumori si sarebbero verificati di nuovo crescendo d'intensita per poi svanire, in-
vece, non appena furono nella terza sala riuscirono a percepire un altro suono, quello del mar-
tellio, con un leggero ruggito o brontolio sullo sfondo. Pil tardi, lo stesso giorno, essi udirono
nuovamente i rumori mentre si trovavano nella terza sala, ma notarono pure la formazione di
onde circolari sulla superficie dell’acqua.

Il tenente colonnello dell’aereonautica Hodgkinson, precedente proprietario della grotta,
ebbe un’avventura simile nella cavita, dove udi un gocciolio nella terza sala. Scopri che la sala
era inondata come avviene di tanto in tanto e capi che il rumore era dovuto alle grandi bolle che
si formavano per poi scoppiare sul pelo dell'acqua. Queste erano originate dai residui d'aria nel-
le gallerie inondate e i rumori venivano amplificati dall’acustica della cavita.

Era possibile provocare i rumori nel Wookey Hole quando I'acqua raggiungeva il giusto li-
vello, come avvenne durante un’operazione speleosubacquea condotta nella risorgenza, quan-
do lo spostamento d’aria bastd a causare una fuga d’aria all'interno del sistemna e, sebbene i ru-
mori non venissero uditi dagli speleosub, furono chiaramente percepiti da coloro che si trovava-
no nella cavita. La chiusa non era ormai pitl usata da tempo, ma sebbene questo fosse indubbia-
mente un fattore che in alcune occasioni contribuiva ai rumori, sappiamo che questi venivano
uditi molto prima che si installasse la chiusa, visto che persino Clemente di Alessandria nel suo
“Stromata” della fine del secondo o degli inizi del terzo secolo dopo Cristo, descrisse una grotta
situata sulle pendici di un monte in Gran Bretagna che, quando il vento vi soffiava dentro, emet-
teva un suono metallico paragonabile a quello di parecchi cembali. Sebbene il vento produca ru-
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mori anche nella Fingal's Cave sull'isola di Staffa, la sua descrizione della cavita ci porta a crede-
re che egli parlasse del Wookey Hole.

La Great Cave of Wookey Hole & nota in tutta la Gran Bretagna a causa della leggenda del-
la Strega di Wookey. La Strega & il nome che ora si da all'enorme protuberanza stalagmitica che
sovrasta il flume Axe nella prima grande sala, detta “Witch’s Kitchen” /cucina della strega/. La
somiglianza con la strega pud venir constatata guardandola da due direzioni, ma lo scorcio piti
noto & il profilo, che presenta qualche rassomiglianza con una testa e delle spalle. La testa ha un,
naso particolarmente prominente e rende al meglio se illuminata da dietro e vista di profilo. La
leggenda vuole che una vecchia eremita, accusata di stregoneria, vivesse un tempo nella cavita.
Dicevano che aveva lanciato una maledizione sugli abitanti di quella zona, causando la moria
del bestiame. La sorgente dell'Axe si trova in un’antica area di estrazione del piombo e si diceva
che una volta era stata inquinata dai liquami derivanti dal lavaggio del minerale metallifero. E
possibile che la malattia del bestiame sia stata causata da depositi di piombo nell'acqua, tesi av-
valorata dal fatto che la prima identificazione della stalagmite con una strega risale al 1694, du-
rante un periodo di attivitd estrattiva del piombo. Nel 1470 William of Worcester descrisse una
“figura muliebre - vestita e con una conocchia alla cinta”, Ovviamente la strega veniva incolpata
anche di altre calamita, quali la mancanza di potenziali mariti, come risulta dal poemetto che
narra la storia della leggenda pubblicato dal Dr. Harrington di Bath nel 1756. Questi versi descri-
vono il modo con cui la strega fu tramutata in pietra:

Deep in the dreary dismal cell
Which seemed and was ycleped hell,
This blear-eyed hag did hide:
Nine wicked elves, as legends sayne,

She chose to form her guardian trayne,
And kennel near her side.

From Glaston come a lernede wight,
Full bent to marr her fell despight,

And well he did, | ween:

Sich mischief never had been known,
And, since his mickle lerninge shown
Sich mischief n’er has been

He chauntede out his godlie booke,
He crost the water, blest the brooke,
Then — pater noster done,

The ghastly hag he sprinkled o'er:
When lo! Where stood a hag before
Now stood a ghastly stone.

But tho' this lernede clerke did well:
With grieved heart, alas! | tell

She left this curse behind:

That Wokey nymphs forsaken quite,
Tho' sense and beauty both unite,
Should find no leman kind.

Laggitl nell'orrenda, tetra cella/che inferno pareva e tale era detta/la megera dagli occhi cisposi si celava: /nove elfi crudeli,
secondo la leggenda/da lei furon scelti come scorta di guardia/e le stavano accucciati accanto. /Un giovane dotto venne da
Glastan /deciso a spezzare il terribile arcano/e agi bene, credo:/non si era mai vista simil malizia/e, dopo ch'egli mostrd il
suo vasto sapere/simil malizia mai pili esistette/Recitd le lodi del suo santo breviario/sean la croce sull'acqua, benedi il ru-
scello/poi - detto il padrenostro, /d’acqua asperse l'orrenda megera/ed ecco che tosto ove stava la strega/un orrido masso
si ergeva. /Ma, anche se I'erudito agi bene/con cuore affranto, aime, lo dico/essa al mondo lancid la maledizione/che le
ninfe di Wokey restassero sempre sole/nonostante unissero bellezza e sapere/né amante sleale potessero avere.

119



Mr. H.E. Balch, che esegui gli scavi pidi completi nel Wookey Hole, scopri i resti di uno
scheletro umano, le ossa di due ragazzi e un secchio da mungere subito dopo l'ingresso della
Great Cave. Egli ritenne che questi appartenessero ad una vecchia eremita, la strega che fece
nascere la leggenda. Nondimeno, nella stessa localitd sono stati trovati altri scheletri di epoca ro-
mana assieme a frammenti di ceramica romana ed oggetti preromani come vasellame. Se le os-
sa dell’eremita rientrano nello stesso contesto, risalirebbero ad un’epoca molto pill remota della
leggenda della strega.

In occasione del ritrovamento di ossa umane nel letto del fiume durante le operazioni su-
bacquee, mi fu suggerito che si trattasse di resti di sacrifici resi alla fattucchiera durante qualche
macabra cerimonia tenuta al cospetto della stalagmite della strega. Gli scheletri riesumati dal fiu-
me erano tuttavia di origine romano-britannica ed erano stati recuperati sia a monte che a valle
della Strega, quindi non potevano essere stati tutti trascinati dalla corrente partendo dalla stalag-
mite. Si ricostrui il percorso delle ossa fino alla loro origine nella quarta sala, detta Holie Hole,
dove furono rinvenuti in situ un omero femminile e parte della spalla assieme a due perle di col-
lana; successivamente furono reperite altre reliquie. Durante 'occupazione romano-britannica
questa sala fu chiaramente un sepolcreto dilavato poi dal corso dell'Axe.

Probabilmente esistette una povera vecchia, per qualche tempo vissuta nella Great Cave, il
cui aspetto, abitudini solitarie e strana dimora indussero i villici a considerare una strega. Molte
sono le cavita i cui antri sono serviti come dimore di emarginati, disaddattati o squattrinati. Si di-
ce che la Hagtorn Cave, nel Whernside, sia stata aperta da una strega.

Di tutti i tipi di‘'leggende relative alle grotte, forse quella dell’oracolo & la pil antica. Essa
presenta un chiarissimo riferimento alla mitologia classica. La grotta & occupata da un essere im-
mortale, uno spirito solingo che & possibile consultare su faccende amorose e di altro genere.
Con molta probabilitd queste storie sono i resti delle antiche credenze pagane secondo le quali
nella grotta esistevano un dio, una dea o una ninfa custodi del torrente che ne fuoriusciva.

La Tresilian Cave nella Tresilian Bay presso Llantwit Major nel Glamorgan, & una cavita di
quel tipo; la si crede abitata da un essere immortale chiamato Drynwen che poteva essere con-
sultato da tutti quegli innamorati che riuscivano a lanciare una pietra oltre il ponte naturale esi-
stente nella grotta senza toccarne la volta. Purtroppo & andata perduta da tempo la formuletta
che si doveva recitare e, se anche conosceste la formuletta, dovreste recarvi sul luogo al mo-
mento giusto, visto che con |'alta marea I'acqua pud coprire il ponte naturale situato a sette piedi
dalla volta. Dicono che I'antro sia collegato con il castello di St Donat, ubicato a breve distanza
verso occidente. Gallerie sotterranee come questa sono molto comuni nelle leggende. Intorno al
1760 Mr Picton di Poyston si uni in matrimonio a Miss Powell di Llandow nella grotta. Essi di-
vennero i genitori del generale Picton. Il vescovo di Llandaff sospese il ministro del culto respon-
sabile della cerimonia e la coppia fu risposata nella maniera pil tradizionale a Llandow. All'epo-
ca della cerimonia la cavita era conosciuta con il nome di St Julian's Cave, ma fu soprannomina-
ta “Reynard’s Church”, forse alludendo al prete che celebrd lo sposalizio in quel luogo; oggi &
nota come Tresilian Cave.

Spesso si crede che le grotte celino tesori e, prima che si inventassero le banche, esse erano
i migliori nascondigli a disposizione. Parecchi vasi contenenti monete romane sono stati rinvenu-
ti sotterrati nei campi, al pari di molti oggetti d’oro e d'argento. Probabilmente i proprietari mori-
rono prima di rivelare a qualcuno dove avevano occultato il loro patrimonio e cosi una grotta del
luogo fu creduta esserne il nascondiglio. Durante scavi condotti in cavita sono stati ritrovati mol-
te monete ed oggetti, ma io non sono al corrente di nessun ritrovamento che possa venir defini-
to tesoro. Molti dei tesori che si credono custoditi nelle grotte sono altrettanto favolosi di quello
di Aladino, ancorché il loro ritrovamento non porti bene a nessuno. Essi si rivelano essere delle
illusioni e le grotte non vengono mai pit ritrovate.

C’¢ una leggenda su questo tipo di cavita nei dintorni del Nant Ffrancan Pass, presso Be-
thesda, nel Galles del nord. In epoca remota un uomo trovd una grotta al crepuscolo e, dato
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che correva voce che in quella zona esisteva una cavita contenente un immenso tesoro, decise
di esplorarla il giorno seguente. Per ritrovare l'ingresso badd a lasciare delle tracce, tagliando
delle schegge del suo bastone, ma durante la notte tutti i frammenti furono portati via dalle fate e
la grotta non fu mai pil ritrovata.

Spesso si crede che i pirati abbiano seppellito i loro tesori in alcune grotte marine, ma & ve-
rosimile che abbiano fatto miglior uso dei loro loschi guadagni mentre erano in vita. Una leggen-
da vuole che Capitan Kidd avesse nascosto un tesoro del valore di 300.000 sterline in un antro
di Steep Holme, un'isola deserta del Canale di Bristol. Dato che per piti di vent’anni fui sovrin-
tendente a Steep Holme, ne conosco tutte le cavita. Sono tutte lambite dalle onde del mare op-
pure non hanno abbastanza suolo da coprire il piti piccolo dei tesori. Capitan Kidd svolse le sue
attivita piratesche in luoghi molto lontani ed & probabile che 'unica volta che il corsaro scozzese
venne in Gran Bretagna da pirata, fosse quando fu portato dall’ America a Londra per essere
processato e poi giustiziato. Al suo arrivo a Boston, offri al Governatore una parte del suo botti-
no, proprio prima di venir arrestato, sperando evidentemente di sfuggire cosi alle sequele dei
suoi crimini, il che farebbe pensare che portasse con sé una parte consistente, se non addirittura
tutto il tesoro.

Un’altra categoria di leggende riguardanti le grotte tratta di giganti e del diavolo, i quali han-
no una cosa in comune: la portata delle loro prodezze. Il gigante Fingal abitava in una grotta
sull'isola di Staffa dove costrui una strada che andava dalla caverna fino al Giant's Causeway in
Irlanda. La Fingal’s Cave ed il Giant's Causeway si aprono nello stesso strato geologico di roccia
basaltica e quindi questo & un esempio di leggenda nata per spiegare un fenomeno naturale.

Quando alla Peak Cavern nel Derbyshire esce I'acqua della piena, secondo la leggenda & il
diavolo che fa i suoi bisogni.

Lasciando ora da parte le leggende, arriviamo a delle associazioni con le grotte che possia-
mo definire quasi storiche. Non sappiamo se quegli avvenimenti ebbero veramente luogo, essi
riguardano perd persone realmente esistite, principi, banditi, fuorilegge, soldati, santi, assassini
e semplici, miseri abitatori di caverne. Le grotte sono sempre state un pratico nascondiglio per
fuggitivi di fronte al nemico o alla legge. Llywelyn the Last, il solo e unico Principe di Galles per
diritto di nascita, fu costretto a passare una notte in una spelonca nelle Aberedw Rocks presso
Builth, quando, durante i suoi ultimi giorni di vita, le truppe reali gli davano la caccia. Un rac-
conto narra che mentre si trovava ad Aderedw riusci a convincere un fabbro a ferrare alla rove-
scia il suo cavallo, in modo tale da fuorviare i suoi inseguitori con le orme sulla neve, ma quelli
invece costrinsero il fabbro a tradire il suo principe. Si parla di quest'impossibile astuzia non sol-
tanto nel caso di Llywelyn, ma anche di romantici racconti di banditi in fuga.

Esistono grotte dei banditi, perché queste erano indubbiamente dei nascondigli ideali per
quei furfanti. Quand’ero ragazzo ero solito giocare in una grotta artificiale nel gesso poco profon-
da situata nella Shooter’s Hill, a sud est di Londra. Era conosciuta con il nome di Dick Turpin’s
Cave /Grotta di Dick Turpin/, il bandito che non volse mai il suo cavallo verso York. Dubito che
in realta egli abbia fatto uso dell’antro, dato che il contiguo forno farebbe pensare piuttosto alla
produzione di calce agricola. La Poole’s Cavern di Buxton, ora riaperta al pubblico, era ritenuta
esser stata il rifugio di un bandito che portava quel nome.

Un altro fuorilegge, forse meglio definito come eroe-fuorilegge, era Rob Roy o Rob il Ros-
so, per via della sua chioma fulva, tanto per usare il significato gaelico del suo nome. Il suo vero
nome era Robert McGregor, ma fu costretto a cambiarlo provvisoriamente con quello del clan di
sua madre, Campbell, quando il suo clan, del quale divenne capo nel 1693, fu messo fuorileg-
ge. Nel 1712, il Duca di Montrose gli confiscd le terre in pagamento di debiti e Rob Roy ed i suoi
uomini gli resero pan per focaccia attaccandolo ripetutamente e rubando il suo bestiame. Di Rob
Roy si diceva che spogliasse i ricchi per dare ai poveri, come faceva l'inglese Robin Hood. le cui
origini leggendarie risalgono ad un’epoca molto pit remota della nascita di Rob Roy. Era inevi-
tabile che in qualche momento anche Rob Roy avesse, nella leggenda, trovato rifugio in una
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cavitd, ma rimane una supposizione se la prescelta sia stata quella che porta il suo nome nel di-
stretto scozzese di Drymen/Aberfoyle.

Anche il Galles ha il suo Rob Roy, Tom Sién Catti e la grotta a lui dedicata si trova nei pres-
si di Ystrad-ffin nella regione di Dyfed. Egli era un proprietario terriero vissuto nel sedicesimo se-
colo che diventd fuorilegge e rubava ai ricchi per dare ai poveri. Di lui si narra che una volta
avesse gabbato un altro bandito spacciandosi per un contadino il cui ronzino portava due volu-
minose bisacce piene di conchiglie. Credendo che contenessero oro, il bandito intimd al “conta-
dino” di dargliele, ma questi, ostentando paura, gettd le bisacce oltre una siepe. Mentre il bandi-
to correva a recuperarle Tom Sién Catti montd sul cavallo del bandito battendosela con bisacce
colme di bottino.

Le grotte furono validi recessi durante guerre civili e scaramucce locali. Bonnie Prince
Charlie cercd rifugio in pid di una cavita scozzese.

I realista John Cann si celd ai seguaci di Cromwell di Bovey Tracey nel Devon nasconden-
dosi in una grotta conosciuta con il nome di Bottor Rock Cave, fino a quando fu stanato dai cani
segugio e portato a Exeter per 'esecuzione. Si diceva che avesse lasciato un tesoro nella grotta,
ma, come la maggior parte dei tesori, questo non si materializzd mai. La notte John Cann conti-
nua ad aggirarsi nei paraggi.

Un seguace dei Lancaster, Dafydd ap Shenkin (David, figlio di Jenkin) dovrebbe essersi na-
scosto in un antro nei dintorni del castello di Dolwyddelan, uno dei luoghi tradizionali di nascita
di Llywelyn the Great presso Llanwrst, nel distretto di Snowdonia. In seguito, la grotta fu chia-
mata Ogo Dafydd ap Shenkin analogamente alla Lord Huntly’s Cave nei pressi di Grantown, in
Scozia, che prese il nome di un Marchese di Huntly nascostosi nella cavita dopo aver combattu-
to assieme alle truppe di Carlo | contro i Covenanters.

[l nobiluomo Elford of Devon, la cui famiglia occupava un maniero vicino al luogo del futu-
ro Plymouth Reservoir, cercd rifugio davanti alle truppe parlamentari in una grotticella presso la
vetta del vicinissimo Sheep's Tor. In Irlanda, Lugan Conte di Desmond si rifugid nel 1601 nelle
vecchie Mitchelstown Caves, nella contea di Tipperary, ma fu tradito da un parente per la taglia
di 1.000 sterline. Lugan mori nella Torre di Londra. Si dice che il suo fratello adottivo fu ucciso
durante una schermaglia e il suo corpo sepolto in una bara di legno dentro la cavita. Perfino nel
1908 si sosteneva che fosse ancora in quel luogo.

Accanto al loro utilizzo come rifugi temporanei, le grotte sono state usate in ogni epoca co-
me domicili permanenti. Ripari bell'e pronti, con una temperatura quasi costante lontano dall’in-
gresso e la sicurezza data dall’'unica via di accesso, non stupisce che in tempi antichi le grotte sia-
no state dimore ambitissime. Offrivano un conveniente alloggio invernale alle famiglie di caccia-
tori del Paleolitico, che lasciarono ampie tracce di sé sotto forma di attrezzi litici, focolai e resti di
cibo. Perfino quando gli uomini ebbero imparato a costruire, molti continuarono a vivere in que-
ste case naturali e gli agricoltori del Neolitico, gli uomini dell’eta del Bronzo e dell’eta del Ferro vi
hanno lasciato le loro immondizie e le loro ossa. Anche in tempi recenti e perfino ancor oggi le
grotte continuano ad essere usate come dimore. Gli zingari spagnoli del Sacromonte di Granada
adottarono le grotte artificiali e ci sono ancora alcune famiglie di trogloditi che alloggiano in bu-
che scavate nella superficie del deserto tunisino.

Una famiglia di nome Evans visse per molti anni in una grotta ora nota come Pride Evan’s
Hole /Buco dedli fieri Evans/ a Cheddar Gorge. Le due sorelle Glynn occupavano una caverna
di Port Patrick, vicino a Cemaes nell'’Anglesey, che sarebbe divenuta nota come Jenny Glynn's
Cave o Ogof Sian Glynne. Sian (Jane) era la sorella maggiore; sbarcavano il lunario girando per
le campagne a vendere argilla bianca di Port Patrick, allora molto richiesta. A East Mendip esiste
una cavitd chiamata Nancy Camel Hole, anche se non sembra sia noto un granché di Nancy Ca-
mel. Moltri altri portano i nomi dei loro abitatori di un tempo, ma le loro storie sono cadute nel
dimenticatoio.
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Forse uno dei nomi pil famosié quello di Mother Shipton, che nacque in una grotta di Kna-
resbourough nello Yorkshire. Il suo nome da ragazza era Ursula Southell, crebbe orfana a Kna-
resborough per diventare in seguito una famosa profetessa del sedicesimo secolo. Fin da bambi-
na essa parve essere attorniata da forze sovrannaturali e, malgrado il suo sgradevole aspetto,
sposd Tony Shipton nel 1512, Era famosa per le sue profezie, benché molte di esse siano inven-
zioni del tardo diciannovesimo secolo.

La Cave of the Blue Horse /grotta del cavallo azzurro/ presso Penryhn, Cemaes Bay,
nell'’Anglesey, deve il suo nome ad una tragedia che si credeva vi avesse avuto luogo nel dicias-
settesimo secolo, quando John Wynne, erede di una proprieta terriera di Cromlech, fuggi in
Francia essendo stato fra i sostenitori di Carlo I. Credendolo morto in quel paese, suo fratello
Robert eredito la proprieta e convinse 'ex-fidanzata di John, Margaret Lloyd, a sposarlo. Alcuni
anni dopo, John fece ritorno ed il suo aspetto era cosi cambiato, che nessuno lo riconobbe. Egli
si fece riconoscere dal fratello e dalla moglie del fratello e pregd questi di prestargli un cavallo per
aiutarlo a lasciare il paese. Il giorno dopo, il cavallo fu trovato morto nella grotta ed il cadavere di
John gli giaceva accanto. )

Il Taylor's Hole /Buco del sarto/, Bridgnorth, avrebbe preso il nome da un sarto che per
scommessa sali fino alla grotta per confezionare un cappotto. Stava giusto attaccando l'ultimo
bottone, quando il ditale gli scivold lungo la parete rocciosa. Per cercare di recuperarlo, il sarto
cadde e si feri cosi gravemente da non riuscire a portare a termine il suo lavoro ed esigere la po-
sta in gioco.

La Mason's Cave /grotta di Mason/ a Cove Haven, Abroath, non prende il nome da uno
dei miei antenati, ma dalla Loggia della Libera Massoneria di San Tommaso che talvolta la utiliz-
zava per i suoi incontri. !

Una bella voragine profonda & un posto adatto per un assassinio. Il Noon’s Hole nella con-
tea di Enniskillen & un pozzo profondo 300 piedi e si dice che in quel pozzo fu gettato un uemo
di nome Noon, assassinato dai contrabbandieri perché aveva informato i gabellieri delle loro
attivita. A Knaresborough nello Yorkshire, una grotta fu utilizzata da tre rapinatori, Aram, Clark
e Houseman, come rifugio e nascondiglio per il loro bottino. Nel 1745 Eugene Aram assassind
Daniel Clark durante un litigio e lo seppelli in una grotta. Quattordici anni dopo si scopri il delitto
e Eugene Aram fu giustiziato a York.

Di alcune grotte si crede che siano state abitate da eremiti o santi, leggenda questa diffusa in
tutto il mondo. La St Ninian's Cave nei dintorni di Whithorn nel Galloway prende il nome da S.
Niniano, che si dice I'abbia usata come riparo occasionale. La scoperta di croci incise nella roccia
e di scaglie di roccia, fatta alcuni anni fa, viene considerata come prova dell'autenticita dei fatti.

Nella Swansea Valley, chiaramente visibile dalle Dan yr Ogof Caves, oltre la valle del Ta-
we, esiste un impressionante orifizio, benché non tanto grande come sembra. Si tratta di un‘uni-
ca caverna il cui suolo digrada verso I'esterno, conosciuta come Eglwys Caradog o Cradoc (la
chiesa di S. Caracactus). Il nome di Caracactus porta fuori strada, dato che non ha nulla a che
fare con il guerriero condottiero della storia, figlio di Cunobelinus, il Cimbelino di Shakespeare.
La leggenda di Eqwlys Caradogg riguarda Cadicus o Cattwe, figlio di Cynlais. Cynlais, poi dive-
nuto santo, era il sovrano della valle ed il suo nome @ rimasto in quello della citta di Ystradgyn-
lais (valle di Cynlais) situata un po’ piti addentro nella valle. Si narra che egli sia morto fra le
braccia del figlio in questa cavita.

Con i loro pozzi “senza fondo” e gallerie infinitamente buie, le grotte devono essere state
sempre oggetto di meraviglia e congetture da parte delle popolazioni locali e i grandi complessi
ipogei, come il Wookey Hole e la Peak Cavern richiamavano visitatori anche da molto lontano:
fu perd soltanto nel diciannovesimo secolo, durante il periodo romantico con il suo interesse per
le stravaganze, le rovine e gli ipogei, che le grotte diventarono di moda. Nell'ultima parte del di-
ciottesimo secolo e nella prima meta del secolo diciannovesimo i topografi solevano vagabonda-
re nelle zone pill remote dell'isola alla ricerca di “curiositd naturali” e naturalmente le grotte ri-
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scossero la loro buona parte di attenzione. Nel 1798 uno scrittore descrisse il Porth yr Ogof, nel
Galles. come aprentesi in una “profonda ed oscura valle”. La grotta stessa, secondo varie de-
scrizioni, era piena di “infiniti precipizi” e “orridi infernali” e tutto era “orribilmente imponente”.
“Portal” era la parola usata per designare l'ingresso della cavita.

Quando, agli inizi del secolo scorso, si eseguirono scavi nelle Banwell Caves nel Somerset,
I'area che le circonda fu riordinata secondo le esigenze paesaggistiche romantiche e, non ancora
paghi di una cavita naturale, si scavarono nelle vicinanze due grotticelle artificiali. Dentro il vano
di pietra ricavato in una di esse ¢’ un tavolo ovale, mentre sopra l'ingresso & appesa una lapide
marmorea con un'iscrizione che recita:

QUI, OVE UN TEMPO 1 DRUIDI ORME HANNO LASCIATO
E DELLE VITTIME IL. SANGUE GLI ALTARI HA LORDATO
QUI, ORA, IL CRISTIANO MERCE AL SALVATORE
UN DIO ADORA DI MISERICORDIA E AMORE.
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