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MITI E LEGGENDE DEI MONTANARI

I nostri lettori rivedranno con piacere lu colluborazione dell'illustre Prof, Ralfuello Battaglia accrescere

Uinteresse di queste paygine.
darci sempre la nostra profonda riconoscenza.

caratteri morfologici del suolo, 'impo-

nenza delpaesaggio, che nell’ambiente

alpino assume i suoi aspetti pii gran-
diosi, i fenomeni atmosferici, impressio-
nano fortemente 'animo semplice delle
incolte plebi rustiche. L’ alpigiano ama
la sua terra, la studia, la osserva con
occhio attento in tutti i suoi minuti parti-
colari, in tutti i suoi aspetti che can-
giano nelle differenti ore del giorno e
a secondo delle stagioni. E di tutti que-
sti fenomeni che colpiscono la sua im-
maginazione, Uumile figiio dei campi, e
il rustico montanaro, procurano di tro-
vare la spiegaziore, di scoprire le cause
che li determinarono.

Al chiaro professore che c¢i ricorda gentitmente e che speriamo vorra ricor-

(. d, r.)

Come i Primitivi viventi e preistorici,

cosi anche i volghi europei, nella loro
mentalita primitiva, credono «nell’ esi-
stenza di forze e di energie occulte, invi-

sibili ed operanti, regolate dalla simpa-
tia e dall’antipatia che gli etnografi desi-
gnano coi titoli di ‘* legge analogica ,, e
di ** legge di partecipazione ,, » (Corso).

I fenomeni naturali non possono essere
prodotti, pertanto, che dalla manifesta-
zione delle forze occulte, mistiche della
natura; oppure vengono considerati co-
me 1’ opera di potenze invisibili di es-
seri mitici, creati dalla fantasia popo-
lare, Nell” apparizione di un fenomeno
insolito, di un fatto nuovo vede il volgo



"opera di una energia superiore agente
(in senso malefico o benefico) al di fuori
e al di sopra della volonta umana: di
quelle energie mistiche e magiche dii-
fuse nell’Universo e delle quali in spe-
ciali circostanze possono essere parte-
cipi anche talune categorie di persone,
1 maghi - cioé -, i fattucchieri, le stre-
ghe, i monstra, i portenta, ecc.

Talvolta sono le anime o i fantasmi
dei defunti, che dotati di speciali virtu
magiche ritornano sulla terra, visitano
i propri casolari, si rifugiano dentro le
caverne o sulla sommita dei monti, op-
pure vagano per gli spazi del cielo. E
la loro apparizione o il loro passaggio
sono spesso segni sicuri di calamita o
di morte vicina ; sono sempre accompa-
gnati da fenomeni insoliti, da 'apparire
di meteore ¢ di uragani.

Tutta una folla di miti, di leggende,
di credenze superstiziose sboccia, quale
originale e rigogliosa flora dalla fanta-
sia del popolo. Una flora perdo che ha
profonde e robuste radici che si perdono
neila profondita dei tempi, che assorbi-
rono i primi succhi vitali nel terreno
fertile defl’ambiente mistico « prelogico »
del mondo preistorico e che oggi si per-
petna (coprendosi di nuove gemme) nella
psiche elementare, conservatrice e miso-
neista dei volghi europei gelosi e fedeli
custodi delle tradizioni avite.

Tutto un popolo vario e misterioso di
esseri mitici si aggira intorno ai monti,
le grandi rughe della crosta terrestre, e
da origine a una ricca fioritura di rac-
conti fantastici, mitici e di superstizioni.

E in questi racconti, in queste cre-
denze e in questi riti strani e compli-
cati si perpetuano, proijettati in un sol
piano, leggende, costumanze e credenze
religiose che ebbero origine in tempi
diversi, in seno alle societa primitive e
barbariche, alle molteplici stirpi della
umanita preistorica (e storica), dalle
quali derivarono i volghi attuali. Miti e

durante {o svolgersi di quelle forme del
pensiero che gli etnologi e gli studiosi
di storia delle religioni dissero mistiche,
prelagiche, magiche, animistiche, ¢ at-
traverso le quali avvenne lo sviluppo
della psiche umana.

Il Carso, per la natura del terreno,
ricorda spesso | aspetto imponente e
selvaggio delle regioni calcareo-dolomi-
tiche delle nostre Alpi. Come si & for-
mato questo paese cosl strano ? Come
sorsero questi vasti altipiani desolati,
disseminati da Dblocchi immani di cal-
care (quasi gigantesche rovine di un
mondo scomparso), coperti da estesi
spazi pietrosi ove si alligna solc una
scarsa e stentata vegetazione di arbusti,
e dove I'acqua in luogo di scorrere sul
terreno, si perde nella profondita della
roccia ? Un simile problema non assilld
soltanto la mente dei dotti. Anche le
plebi campagnole cercarono la risposta
a queste domande. Nel pensiero sem-
plice e pio dei contadini, il Carso arido
e triste, non poteva essere stato creato
da Dio. Doveva esser I'opera del demo-
nio, della potenza del male; doveva
esser effetto della maledizione divina,
Ed ecco una interessante leggenda -
raccolta dal Baludri a Doberdo - a darci
la chiave del problema: « Quando che
Dio ga crea i angiuli, una stiera de que-
sti, col su capo Lucifaro, ga volesto es-
ser pit del Signor Idio. I se ga ribela
¢ 1 voleva meter sul trono del Signor
el si capo. Ein alora xe nata una granda
tota tra 1 angiuii cativi e i angiuli boni.
De una parte Lucifaro, e de ’altra san
Micel. Ma ga vinto i angiuli boni. E san
Micel dandoghe un gran colpo ¢o la sil
spada de fogo, €l ga ribalta Lucifaro
zo del siel. Guel grando corpo, divento
tut’ int” un negro come la calizine (fuli-
gine), ga fato quattro scassoni par aria
e po 'l xe piomba sunt’un paese, che
prima iera bel come el paradiso tere-
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muso par tera, e quel paese se ga cam-
bia int’ un inferno. [ tochi de la crepa
(teschioy ga coverto el teren scambiadi
(mutati) in grandi sassi de tute le qua-
lita - (cte ¢crepa - masso, roccia, cranio
in valsuganato e dialetti veneti) -: i altri
0ssi, cascando, ga fato nasser grote e
foibe el caldo de quela carne e de
quei ossi de demonio ga suga tuto,
anche le acque, anche le erbe, anca el
mus’cio @ no se ga sintit (udito) che ac-
que de sototera: e quele xe le 'agrime
che piansi Lucifaro col muso in pen-
tindose del mal che ’l ga fato».

Ho scelto questa leggenda, fra le altre
che mi sono note, perche essa, con uno
degli episodi della creazione piu noti al
volgo, spiega |’ origine del fenomeno
carsico facendolo derivare da una causa
unica: {a caduta di Lucifero, I'angelo ri-
belle. Avverto inoltre, che in questa come
nelle altre leggende su la genesi del Car-
$0, sl accenna sempre a un tempo lonta-
no nel quale il paese era ricco di corsi
d’acqua e coperto da una lussureggiante
vegetazione. Nella tradizione popolare,
adunque, sembra si manfenga vivo il
ricordo di quelle condizioni d’ambiente
nelle quali si trovava la Venezia Giulia
quando nelle sue grotte viveva I’ uomo
neolitico e i primi uomini dei metalli
eressero sulle cime dei monti i robusti
valli dei loro villaggi fortificati.

Cosi ad esempio, nella regione alpe-
stre del Canin, il Gradenigo, udi rac-
contare da una vecchia guida, che vi
fu un tempo nel quale nelle vallate del-
I”Alto Isonzo e del Natisone ailignava
fiorente la vite. Ma quando { grappoli
macchiavano di rosso i lunghi filari delle
viti, torme di vecchioni dalle gambe di
caprone (i sileni del mito classico) ca-
lavano dalle alte vette delle Giulie, stac-
cavano i grossi grappoli dai tralci e pi-
giatili nei loro inacessibili rifugi, face-
vano il vino e prendevano delle sconce
sbornie. Iddio allora, per troncare il ripe-
tersi di simili scene, impedi che in queste

valli I’uva giungesse a maturazione.

Anche nelle leggende, nelle quali, co-
me nelle due riportate, si innestano ele-
menti cristiani, rimane pur sempre molto
trasparente il substrato (mitico) primi-
tivo.

Nelle Giulie, presso le stesse popola-
zioni slovene alloglatte (e allogene) per-
siste viva la tradizione dei culti e dei
miti romani e greci, e di quelli anteriori
preveneti (e veneti: quindiitalici in senso
piti ampio) della popolazione autoctona.

In singoli distretti, come nelle Giulie
orientali e nel Carso orientale e meri-
cdionale il folklore offre saggi pervenu-
tici dalla mitologia ‘slava; mentre in
certe zone alpine settentrionali” delle
Giulie, delle Carniche, del Cadore, delle
Alpi tridentine, fino alle Alpi Cozie si
innestano sul tronco vigoroso del nostro
folklore primitivo gemme sbocciate dal
patrimonio mitologico e folkloristico cel-
tico e germanico.

Per ritornare al racconto della crea-
zione del Carso, esso si lega a quel
gruppo di leggende cosmogoniche, dal
quale deriva anche la leggenda della
creazione dell’ Universo, narrata dalla
« Edda » poetica. Odin, Wili e We, i tre
dei generali da Bestla e da Bur, preci-
pitato nell’ abisso primitivo (Gap - gin-
nunga) il mostruoso gigante Ymir, fecero
a pezzi il suo corpo e «della sua carne
fecero la terra, delle ossa le pletre (e
le montagne), del sangue il mare, il cielo
del suo cranio e del suo cervello le pe-
santi nuvole » (Vafthrudnismal, 21 - trad.
A. F. Ozanam). 1 wmoderni contadini
germanici conservano ancora la tradi-
zione di certi laghi e montagne origina-
tisi dal sangue e dalle ossa di antichis-
simi giganti. )

Neile Alpi Giulie si ebbero durante
il medioevo numerose colonie tedesche,
Si potrebbe pensare pertanto che la no-
stra leggenda fosse derivata dalla saga
nordica, attraverso un processo sincre-
tico assimilatore, mediante il quale, Ym/p
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si trasformo in Lucifero (el grando corpo)
principio del male. Non escludo perd
che {a leggenda carsica abbia avuto al-
tra origine, perche¢ anche presso altre
stirpi troviamo leggende consimili. An-
che un mito indiano parla di un gigante
primitivo, ucciso dagli dei,che formarono
poi con le sue membra il mondo. L'epi-
sodio nordico della creazione sarebbe
anzi derivato da quello indiano. « Nelle
linee generali - osserva difatti Guido For-
nelli - il panteismo germanico, nella sua
forma rozza e primitiva, & un riflesso
del bramanesinio indiano ».

Comunque sia, nel mito di Ymir si
deve notare la presenza di elementi pil
arcaici (di quelli della leggenda carsica),
e comuni a molte cosmagonie primitive.

Cosi la volta celeste viene formata
dall’immensa calotta cranica del mostro,
conforme alla concezione che hanno del
cielo molti popoli naturali e barbarici,
immaginata come una immane volta so-
lida (ant. indiano: dsman - pietra, cielo).
Questa credenza comune oggi alle popo-
lazioni insulari della Malesia, del Grande
Oceano e alle triblt dell’Africa e della
America (Lévy Bruhl), le ritroviano an-
che nelle antiche cosmagonie finniche,
estoniche (blodd) e in quelle irido-ira-
niche e semitiche ¢Scheftelowitz).

Anche 1" altra leggenda, che vuole i
sassosi altipiani carsici originati dalle
pietre rimaste a Dio dopo la creazione
del mondo, trova altri riscontri. Nel fol-
klore cristiano esse precipitarono sulla
Terra - originando il Carso - per "opera
subdola del Demonio. Nel flolklore indi
tali massi rocciosi furono gettati a terra
dal Creatore stesso e formarono la sas-
sosa pianura dove sorge Haiderabat, e
corre la famosa «strada del Golconda ».

Nel corpo mostruoso dei giganti pri-
mitivi (mito di Ymir) possiamo vedere
la personificazione degli elementi bruti
defla Natura, (o della materia pri-
mordiale) appercepite secondo quel
particolare procedimento del pensiero

mitico, che immagina le forze naturali
(e la natura stessa) come altrettanti es-
seri personali o come il prodotto dei
loro atti (Pettozzoni).

Da quelli stessi elementi naturali gene-
ratisi dallo smembramento del corpo di
questi primitivi e giganteschi esseri mi-
tici,ebbero origine poi (secondo altre leg-
gende) 1 primi rappresentanti dell’Uma-
nitd. Una vecchia tradizione diffusa fra
i volghi delle [sole Britanniche, della
Frisia e della Svezia racconta come fu
composto il corpo del primo uomo: le
sue ossa furono ricavate dalle pietre,
la carne dall’argilla, i capelli dalle erbe,
il sangue dal mare (o dal fuoco in altra
versione), il cuore dalle nubi, I’ occhio
dal sole, 1"alito dal vento, il sudore
dalla rugiada (« Octo pondera de qui-
bus factus est Adam. Pondus limi, inde
factus est caro; pondus ignis, inde ru-
bens est sanguis et calidus; pondus
salis, inde sunt salsae lacrymae; pon-
dus roris, inde factus est sudor; pondus
nubis, inde varietas est mentium ». [Ri-
tuale Ecclesiae Dunelmensis, cit. dal-
POzaNnam)).

L’ elaborazione di questa leggenda
deve essere posteriore, parmi, alla for-
mazione del ciclo mitico di Vmir, seb-
bene si palesi anch’essa un prodotto di
quella grandiosa e rozza concezione
cosmagonica dei Nordici, in cui 1’ an-
tropogenesi come 1" origine degli dei &
il prodotto dell’ eterno contrasto, della
fremenda lotta degli elementi cosmici
primitivi; dove I’ Universo - come os-
serva il FORNELLL - & un riflesso dell’in-
finito ed eterno essere al di la dello
spazio e del finito, la vita un riflesso
dell’ Universo, gli dei e 1I’uomo una
«forma» della materia primordiale, di-
versi per potenza, non per essenza e
soggetti, come 1’ Universo, alla legge
inflessibile del divenire.

[ diversi elementi dello spirito e del
corpo umano, rientrano e si assimilano
con la morte, negli elementi dell’ Uni-

AT P ot o



verso al quale 'nomo appartiene e dal
quale 'uomo ebbe origine. Questa con-
cezione sublime venne elaborata dalla
filosofia delie Upanistad.

Dopo la morte difatti «1Ia parola (del-
["essere umano) entra nel fuoco, il sno
respiro nel vento, la sua vista nel sole,
il suo intelletto nella luna, il suo udito
nei punti cardinali, il suo corpo nella
terra, il suo atman nell’atmosfera, i suoi
peli nelle erbe, i suoi capelli nelle
piante, ....il sangue e il seme di luj si
dissolvono per entro le acque » (Brha-
ddranyckovpanishad, 111, 2,15 - ftrad.
F. BELLONI- FILIPPI). 11 primitivo mito
dell” antropogenesi si risolve qui, nella
speculazione filosofica seriore, nella
completa identificazione dell’uvomo con
I"Universo.

Influssi nordici (pig diretti) persistono
in gran numero nelle vecchie leggende
e ‘nelle superstizioni delle popolazioni
alpine. Sulle Alpi di Vand, riferisce la
SAVI- LOPER, Wodan, |’ antica divinita
germanica (Waotan, teutonico: da Wuod
- mente, animo) appare nella tradizione
def volgo trasformata nel genio del male,
e pill precisamente, parmi, in demone
del vento.
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Wodan, davanti al Cristianesimo vit-
torfoso si ritird sulla vetta dei Diable-
rets, circondandosi da una corte cont-
posta di legioni di demoni, di streghe
e di dannati. Anche in altre regioni del-
I'Europa centrale e settentrionale: Sve-
zia, Danimarca, Inghilterra, Germania,
alle plebi attuali sono note le montagne
di Wodan.

Quindici secoli or sono, narra la tra-
dizione vaudese, I’ antico iddio tento
un‘ultima suprema vittoria contro i cri-
stiani stabilitisi nella valle del Rodano.
Circondato dalle sue coorti di spiriti
malefici, in mezzo all’infuriar degli ele-
menti che facevano ingrossare in modo
insolito le minacciose acque del fiume,
scese il demoae dalia sua dimora alpina.
Ma giunto alle prime case dei villaggi
egli dovette arrestare davanti alla croce.
E oggi ancora, riparato sull’ alta vetta,
Vaudai (Wodan) comanda al fulmine e
alla tempesta, e solleva il Vaudaire il
terribile = vento del diavolo », che in-
nalza le acque e produce danni conti-
nuiai villaggi e ai raccolti.

RAFFAELLO BATTAGL!A

(continua)

Mancando lo spazio si rimanda al prossimo numero la relazione sulle confe-

renze gia svolte. Intanto si ricorda che la sera del 16 aprile nel teatro del Collegio

degli Artigianelli (via Juvara, 15), alle ore 21 il Prof. Comm. Federico Sacco terra

la sua conferenza sul titolo “La vita dei Ghiacciai ”

rose proiezioni.

tllustrandola con nume-
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(contin. v. num. precedente)

temporali in montagna acquistano

Spesso proporzioni spaventevoli. [

vento urla ingolfandosi nelle vallate
in mezzo a nembi di nevischio gelido e
rofolano dall’alto con rombo pauroso le
valanghe, sradicando massi rocciosi e
abeticentenari. Questi lenomenisono im-
maginati spesso dagli alpigiani cone ma-
nifestazioni di esseri (mitici) personali:
cosi ad es. il «vento delje tempeste »
nella regione delle Dolomiti. ]I John
nelle Alpi Retiche, assume I"aspetto di
un vecchio terribile. 1l vento assume
anche 'aspetto di un gigante alato (con-
cepito in forma dj aquila), come nella
Edda e nel Kelevala. 11 dio de vento in
forma di grande uccello ¢ comune nelle
mitologie dei Pellirosse.

Le nuobi che si addensano minacciose
sulla cima del Canin sono fiato di dan-
nati e il vento le loro urla (OSTERMANN)
mentre anime vaganti di malfattori ve-
dono nelle nubi da temporale [e popo-
lazioni delle Alpi Venete (BASTANZI).

Altre volte le tormente alpine sono
prodotte dalle arti magiche dei misteriosi
esseri (diavoli, streghe, folletti, spiriti
naturati) che sj aggirano sui monti. Una
tremenda tempesta sollevo una volta con-
tro i casolari del tago di Lioson (Alpi di
Vaud) un servant (folletto domestico)
per vendicarsi di un dispetto fattogli
(Savi-LOPEZ). Dentro gli anfratti rocciosi
¢ I crepacchi dei ghiacci delle Marma-
rolles nell’Alto Cadore vivono i Crode-
res (croda-roccia). Sono figli delle
rocce, creati dalla tantzsia degli alpi-
giani, “uguali per aspetto agli uomini.
Tengono nel petto un cuore dj pietra ;
ignorano la passione e sono freddi,
silenziosi, indifferenti a tutto, come la

dura roccia della quale essi sono, evi-
dentemente, la personificazione mitica.
Tanna (Tanne, grotte, luoghi abitati dalle
fate delle Alpi di Vaud) & la loro regina:
porta sul capo il diadema azZzZurro ma-
gico, che le da la potenza sugli elementi,
e vive in un palazzo di ghiaccio sulle
cime gelate inaccessibili del Corndn de
Fropa. Essa domina le forze della mon-
tagna e sta in suo potere suscitare la
tempesta, far precipitare le valanghe di
neve e di ghiaccio in fondo alla val-
le, e gonfiare i torrenti alpini {C. F.
WOLF).

La trasformazione delle antiche divi-
nitd («pagane ») in geni malefici e de-
moni ¢ un fatto comune, universale,
quando alla vecchia religione si sosti-
tuisce una nuova.

Cosi avvenne con la diffusione del
Cristianesimo, per gli dei e per gli spi-
riti adorati dalle popolazioni preistori-
che, protostoriche e pagane (< pagane-
simo » storico) europee. In Africa, le
venerate deita egiziane divennero nelle
societa copte aborriti fantasmi o spi-
riti cattivi: Bes il piccolo dio popolare,
si trasformo in un demonietto maligno;
mentre il termine enter, che nella reli-
gione dei Faraoni servi per designare
gli dei, divenne per i cristiani sinonimo
di «spirito maligno » (ERMAN). Nell’am-
biente iranico, dopo la riforma dij Zara-
thustra i daeva (deva, sanscr.: «iddio »)
si trasformarono in demonj malefici,
creati da Anrama-i-nyu, il principio del
male (PETTAZZONI).

Per i paesi alpini abbiamo portato
esempio di Wodan - Vaudai, e altri nu-
merosi casi consimili si potrebbe segna-
lare.




Le tre divinita femminili: Bercht, Freya
¢ Holda della mitologia nordica si tra-
sformarono invece in fate. Questi esseri
gentili di aifascinante bellezza, esperti
nel canto, nella musica e nella danza,
dotati di straordinarie virtd magiche,
sorte dal pensiero mitico delle antiche
popolazioni islandesi, scandinave e bri-
tanniche, sono - come gli elfi e ali altri
spiriti della natura - una delle pill poe-
tiche espressioni del panteismo nordico.
La credenza nelle fate, insieme a quella
del nani, dei coboldi, dei folletti e dei
giganti, ¢ ancora oggi molto radicata
nella tradizione popolare, e offre mate-
ria a favole bellissime,

Nelle Alpi occidentali tutti conoscono
¢ videro (i pit vecchi) la « corsa delle
fate ». Nelle notti buie si scioglie con
rapidita vertiginosa il meraviglioso cor-
teo delle fate leggere, incoronate di fiori
alpestri, vestite di neve o coperte da
vell scintillanti di gemme, e sevuite da
legioni di folletti. Passa rapido per le
vette bianche di neve, per le creste al-
tissime dei monti, come una meravi-
gliosa abbagliante meteora luminosa. E
dalle Alpi dell” Austria tedesca, attra-
verso i monti elvetici e le Alpi Pje-
montesi, il fantastico corteo giunge fino
alla Scandinavia nel lontano Nord ;
dove nella sua primitiva patria, la re-
gina delle fate & tenuta prigioniera du-
rante l'inverno (come la [du eddica,
la bionda dea della primavera), nell’En-
gelland (paese degli angeli), sulla Glas-
berg, la scintillante montagna di ghiac-
cio (Savi-Lopez).

Nelle Alpi Cozie il corteo delle fate
st trasformo sotto Uinfluenza del cristia-
nesimo, in una mistica processione, nella
quale i valligiani di Frosacco vedono
santa Orsola con le undicimila vergini,
che la sera del 7 settembre - quando
tutti i casolari delle Alpi di Pinerolo. e
di Mondovi, sono illuminati in onore
della nativita della Vergine - partendo
dal Monviso vanno fino alla Basilica
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celebre di Superga. La processione delle
vergini ¢ segnata da una teoria dj innu-
merevoli fiammelle, perche ognuna delle
fanciulle convertite dalla santa e che la
seguirono nel suo martirio, porta in
mano un lumicino acceso (Savi-Lopez;
per la leggenda della Santa, vedi BaT-
TELLI).

Nei paesi alpestri (orientali), dove la

corsa delle fate «+ & sconosciuta (o &
caduta in dimenticanza), fate buone -
talora anche malefiche - formano " og-
getto di svariati racconti popolari.

Si ripete con abbastanza frequenza
nella cerchia alpina, la credenza sulle
fre fate montanine, custodi di tesori im-
mensi e di giardini magici. Sulle Alpi
della Savoia le tre fate, narra la tradi-
zione, costruirono il castello di Féternes
(Savi- Lopez). Sul Tricorno, nelle Giu-
lie, tre fate (o ninfe maontanine) custo-
discono i giardini meravigliosi dove,
guidati dallo Slatarog dalle corna d'oro,
pascolavano i bianchi camosci delle
Alpi. Vi & forse qui, un ricordo lontano
delle bereghinie (bereg, berg: monte)
- anche in numero di tre (o di nove) -
dell’antica mitologia slava (su questi
esseri mitici femminili adorati dagli slavi
primitivi, vedi BRICKNER),

La credenza delle (tre) « fate del de-
stino » si lega a quel gruppo di cre-
denze sulla divinita del fato (derivate
forse in qualche caso da pili antiche
divinita o demoni femminili de] parto),
delle quali parlano le mitologie elleni-
che, nordiche e slave. Malgrado e
strette affiniti che queste leggende al-
pine hanno con quelle del mondo clas-
sico, non ¢ sempre possibile derivarle
direttamente da queste ultime. Come nel
caso delle Nornen o delle Rozanice pro-
toslave, si tratta spesso dj formazioni
mitiche indipendenti (originariamente) e
parallele. Nelle Alpi retiche tre fate abi-
lissime filatrici (come una gran parte
delle fate alpine), tenevano sotto la loro
speciale protezione una buona fanciulla,
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Riferisce ancora la Savi - Lopez, che
sul Rinckenberg, le tre «fate det de-
stino » abitavano una caverna ed erano
presenti sempre ai battesimi, per deci-
dere la sorte dei neonati. Fatto, che
unito al particolare della loro qualita di
esperte filatrici, ci fa pensare alle Moire,
le personificazioni del destino inesora-
bile (il « fato » dei Romani), davanti al
quale deve piegare e si spezza ogni vo-
lonta umana pilt forte e tenace.

Intorno I'Vggdrassil, il gigantesco fras-
sino sempre verde, 1" albero della vita
che affonda le radici nel Niflheimi (il
mondo delle tenebre e delle nebbie pe-
renni) ¢ manda i suoi rami fino al Wal-
thall, la dimora degli dei, stavano se-
dute Urd, Werdond e Skuld, le tre Nor-
nen intente a incidere su delle tavole
il destino degli uomini. Il loro ricordo
fu conservato nel folklore del Giura sviz-
zero. Vicino i casolari di Bérolles esiste
uno spazio erboso, il Nernetzan (campo
delle Nornen), ove - secondo la tradi-
zione popolare - insieme ad altri demoni
(le antiche divinita del Wallhall) so-
gliono esse festeggiare il medievale sab-
bato con splendidi banchetti, accompa-
gnati da suoni e danze (Savi - Lopez).
La loro originaria missione sembra sia
caduta (in questo caso) in oblio.

Nelle popolazioni slave delle Alpi Giu-
lie, & invece ancora vivo il ricordo delle
Rodzanice dell” antica mitologia slava.
Il BR{ICKNER si oppone al NIEDERLE, che
le ritiene un prodotto dell’ influsso elle-
nico sulla tradizione religiosa slava.
« Per me - osserva il BRICKNER - gid il
nome di Rod e delle Rodzanice, comple-
tamente diverso dai nomi delle consi-
mili divinita straniere, prova il loro ca-
rattere genuino e la loro origine proto-
slava; e nemmeno credo che siano limi-
tate alla Russia e ai Balcani, ma le con-
sidero come divinita di tutti gli slavi,
pur senza sapere se proprio con questi
nomi esse siano state adorate e invo-
cate dai Protoslavi ».

— B —

Nel folkore attuale detle Alpi Giulie
son dette Rojenice (rod: nascita, ma-
ternitd). Rodjenice,sudjenice nei Balcani.

Le vecchie sanno, che quando un bam-
bino nasce, tre belle e bianche fate stan-
no vicino al casolare e predicono fav-
venire del bambino. Sono le rojenice,
un po’ mutate dal tempo e dall’ambiente
(tengono in mano un cero acceso, se-
condo alcune versioni, come nella ceri-
monia cristiana del battesimo); ma sem-
pre potenti come nel passato, quando
alle Rozanice si preparava il banchetto
rituale.

La loro credenza, difatti, come quella
nelle Rusalke, ¢ una delle pilt radicate
e popolari dei volghi slavi orientali e
balcanici, conservatori e incolti.

In una antica Predica si parla della
« congrega delle Rozanice » (BRUCKNER).
Nelle Giulie invece esse sono ridotte a
tre. Ognuna di esse destina [’ avvenire
del neonato, ma solo il pronostico della
terza si avvera.

Sebbene il culto delle Rozanice, di
queste divinitd (o demoni) domestiche
che accompagnano l'uomo fin dalla na-
scita e ne decidono il destino, fosse
« strettamente connesso colla questione
delle idee slave sul fato e la sorte, sul
caso ¢ la fortuna » (BRiickKNER), e quindi
si sfa sviluppato indipendentemente e in
un ambiente profondamente diverso da
quello dell’antica Ellade, pure mi sem-
bra, che l'attuale credenza giuliana sulle
rojenice, non sia immune da influssi stra-
nieri.

La terza rojenice, che col suo dire
destina il giorno e la causa della morte
dell’ individuo, ricorda assai da vicino,
per il suo potere, Afropo, la terza Parca.

il cristianesimo non riuscl a sradicare
del tutto la fede dei contadini slavi, pur
convinti seguaci del Vangelo, nella po-
tenza delie rojenice. Lo confermano te
notizie raccolte dal MaiLLy : 1l ragazzo
che a diciott’ anni doveva rimaner vit-
tima del fulmine, riesce bensi a salvarsi
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per la fede posta nella grazia e nella
volonta del Signore. Ma il fulmine che
doveva colpirlo, cade - come aveva sta-
bilito la «fata deldestino» -nelgiorno del
suo diciottesimo compleanno, e inceneri-
sce la sua abitazione, mentr’egli, lontano,
sulla tfomba del padre prega e invoca
Iddio.

Nelle Alpi Orientali, per tacere della
« processione dei morti » notissima a
tutti i volghi europei, raccontano i pa-
stori della temuta « caccia selvatica »,
«cazza salvarega » o < cazza di Prenof »
dei Cadorini; «cazza Beatrich - dei
Trentini. Questo lugubre corteo di cac-
ciatori o di guerrieri infernali, seguiti da
demoni, da folletti, da fantasmi, da ani-
me dannate, da cani neri (antropofagi:
nel Feltrino), che nelle notti nere riem-
piono di ululi e di urla spaventose i val-
loni alpestri, ha molti punti di contatto
con altri consimili racconti del tetro fol-
klore germanico. - Ogni notte Wodan
cavalca nell’aria, seco menando la lunga
compagnia dei morti guerrier{ scelti sul
campi di battaglia. Questa ¢ la furibonda
armata (witendes Heer) ¢ quel caccia-
tore Feroce - scrive I”OZANAM - cosi
celebri nelle superstizioni tedesche; an-
che oggi, quando spirano i venti inver-
nali, i pescatori danesi e pomerani, cre-
dan ravvisare in quei minacciosi turbini

Wodan e la sua caccia. Per molto
tempo i contadini del Meklembourg,
come quelli della Svezia, lasciarono

sopra i lor campi mietuti, un manipolo
di spighe per il cavallo del nume. L’Al-
lemagna non pud rassegnarsi ad oblia-
re quello ch’essa adord. Ogni anno,
nel paese di Schaimbourg, dopo la
raccolta, veggonsi i giovani contadini
radunarsi sopra una collina, chiamata
Collina dei Pagani, accendervi un gran
fuoco e agitare i loro cappelli, gridando
Woden! Woden! ».

Secoudo altre saghe del settentrione
¢ invece Odin, che guida per gli spazi
celesti il suo corteo di spettri. I conta-

dini aprono allora le finestre delle ca-
mere ove sta uno che muore, accioche
"anima possa raggiungere e unirsi alla
«caccia selvaggia s degli spiriti (CLODD).
In Norvegia ¢ il dio Thorr.

Nella Scozia, nella Cornovaglia e nel-
I Irlanda medievale ¢ il leggendario re
Artii che guida la caccia selvatica e in-
segue dentro le cupe foreste della Bri-
tannia le ombre dei misteriosi animali,
uccisi durante la sua vita di appassio-
nato cacciatore. Nella cazza Beatrich del
Feltrino ¢ del Trentino, dobbiamo rav-
visare la figura di Teodorico, ritenuto
nemico deila Chiesa (e percio dannato).
Dietrich von Bern, & detto Teodorico
in alcune leggende tedesche. Egli appare
alla testa dell’infernale caccia notturna
nelle valli elvetiche e tirolesi (Savi-Lo-
PEZ). Nella Lusazia egli assume il nome
di Dyterbiernat; divoki lovec fra i Cechi
(BRUCKNER). Anche nel Friuli abbiamo
notizia della - caccia infernale ». Rac-
contano i contadini di Chiusaforte che
dietro la Sella di Patoch di Scluse e
nelle valli vicine, s’odono in certe notti
grida, urla, abbaiar di cani e suoni di
corno (OSTERMANN). Sono anime di cac-
ciatori, che (come re Artl nella leggenda
anglosassone) trascurarono la messa do-
menicale per la caccia e furono condan-
nati,perquesta mancanza,avagare in eter-
no e senza riposo, per le gole dei monti.

Cosi riferisce in proposito un conta-
dino bellunese: « Ero in Serva (monta-
gna ricca di leggende, che domina Bel-
luno) a undes’ore de not con un bel
ciar de luna. Stava su in pé guardando
ne la val. In un Ha me capita intor oto
diese can negri, impegadi, e I'omo del
corno che sonea co fa an cazzador. I
saltea, i sbareghea: velo, vélo, ciapelo,
purelo vii! Ora i era tuti qua, pede mi,
ora ne la val granda, de la! ». In questi
cani il popolo vede talora spiriti umani.

RAFFAELLO BATTAGLIA
(continua)
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MITI E LEGGENDE DEI MONTANARI
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El monti di Feltre e di Primiero

si raccontano episodi consimili.

Eccone uno, pubblicato dal Ba-
STANZI: « Era 'na compagnia de brachi
neri che venia do :(giu] dal monte co
an toc de carne in boca. An om ghe
ride sora e el dis: deme a mi quela
carne che la mete in tecia. I can lasse
la carne, ma co "om la tolta su, el vede
che 'era un quarto de cristian tuto en-
sanguind ».

Altre leggende, riferiscono che a capo
di questa muta urlante sta una «caccia-
trice selvaggia », mutata pare, nelle valli
piemontesi, in una capra nottivaga. Cre-
do che in questo ciclo rientri anche la
leggenda notissima<nel Goriziano, della
contessa Matilde. In punizione dei suoi
delitti e della sua avidita per !’ oro, il

num. precedente)

suo spirito fu condannato a vagare, una
volta ogni sette anni, per le sale del ca-
stello di Gorizia, insieme alla muta nera
di (sette) cani urlanti, dai quali la sel-
vaggia femmina faceva sbranare e divo-
rare, quand’era in vita, i suoi ospiti.
Collegate alla credenza della caccia
selvaggia, sarebbero anche - secondo
alcuni - talune antiche costumanze. «In
tempi lontani sulle alpi Svizzere in un
giorno dell’advento - riporta la Savi-Lo-
PEZ - a ricordo di antichissime feste pa-
gane, i giovani usavano riunirsi fuori dei
villaggi, facendo un chiasso assordante
con diversi istrumenti e grida ed urla
imitando la caccia selvaggia.’ Uno d1
essi era coperto di pelli diverse in ma-
niera da sembrare ‘un grosso caprone o
un asino. Egli faceva la parte di cac-



ciatore e guidava i compagni nella corsa
sfrenata, dopo la quale si beveva alle-
gramente ». Tale festa venne proibita
dal Concilio di Auxerre (’578).

« Presso le fontane del cantone di
Schwiz usavasi nella sera dell’ Epifania
di fare un gran chiasso. In una specie
di processione - continua la S. L. -
andavano innanzi i ragazzi, seguiti dagli
uomini e per quanto era possibile imi-
tavasi il frastuono della caccia selvag-
gia o Tuarst. Tutti portavano lanterne o
torce, e la Chiesa non poté per lungo
tempo far cessare quella festa notturna.
Poi i soli ragazzi da 7 agli 8 anni si
riunirono  per quel giuoco, e dicevasi
che se non si faceva quel chiasso as-
sordante, non raccoglievasi frutto nel-
I"annata ». Nelle Alpi carniche questa
festa si mantenne fino ai nostri giorni.
La sera dell’Epifania, racconta I’OSTER-
MANN, prima del 1848 si faceva la festa
de lis champanatis: « Si riunivano allora
in sulla sera i giovanotti ed anche gli
uomini di Pontebba, vestiti stranamente,
con una camicia bianca sopra le vesti,
¢ con un gran cappellone di carta in
capo, entro del quale ponevano un lu-
micino ; il volto avevano tinto con car-
bone e con farina, al collo portavano
appesa una campana di quelle che si
mettono in montagna alle armente, e in
mano tenevano una sciabola, un tri-
dente, od in mancanza di queste altre
armi, ed in processione percorrevano il
paese urlando, squassando le campane,
e calando fendenti sui portoni ».

Nelle campagne vicine intanto i conta-
dini, con fasci di canne accese corre-
vano per i campi gridando:

pan e vin, pan e vin
la grazia de Dio [ gialdarin,

Anche nel Trevigiano, la stessa sera,
i contadini usano erigere alte cataste di
legna e di caane. E meantre le fiamme
salgong alte nel cielo, i ragazzi corrono
urlando  per i campi saltanto attra-

verso le brace ardenti, e tutti, grandi e
piccini, cantano :

Pan e vin
la luganega sotto el camin
la farina sotto la panera,

oppure :

la polenta in tela caliera
per sculazzar la vecia campanera
pan e vin.

Quando la catasta ¢ completamente
consumata, daila direzione del fumo sj
tirano pronostici per I’annata (BASTaNz).

In queste feste le somiglianze con la
caccia selvatica, sono piu formali che
sostanziali. Esse derivano - come forse
anche il «funerale del Carnevale » rap-
presentato da un fantoccio di stoppie,
e bruciato in mezzo a una folla urlante la
sera del mercoledi delle Ceneri (ancora
inuso, ad es. nelt’agro di Trieste) - dagli
antichissimi riti agrari, universalmente
diffusi, e con i quali i primitivi popoli
europei e le tribll incolte degli altri con-
tinenti si propiziarono i mumi terrestri
della vegetazione.

Nelle attuali costumanze tradizionali
delle popolazioni agricole europee, stu-
diate dal MANNHARDT, risultano ben evi-
denti le originarie finalita dei riti, tra-
sformatisi poi in feste o in giochi.

E non si puo neppure affermare sem-
pre con sicurezza, che esse - come nel
caso dei due esempi veneti da noi ri-
portati - derivino direttameunte dai sacri-
fizi propiziatori a Cerere, a Pane, a
Bacco; perche tanto gli uni che gli altri
possono risalire, indipendentemente, a
riti agrari (preistorici) piu antichi, pur
subendo talune - in tempi posteriori -
Uinfluenza de!l paganesimo classico.

A Idria, nel cuore delle Alpi Giulie,
si raccontano alcune interessanti leg-
gende, raccolte dal MaILLY.

Con 1l nome di Zmaj, voce slava
arcaica, era noto alle plebi slovene e
croate, il drago. Oggi questo termine
viene esteso anche ad altri esseri fan-



tastici e mitici malefici, come anche a
taluni folletti domestici di natura bene-
fica, che appaiono sotto le spoglie di
una piccola serpe o di un polio. Di-
venue sinonimo anche di « persona mal-
vagia »: Attila, il despota Vuk [lupo] del
tempo di re Mattia.

Lo Zmaj (drago -serpente) appare a
[dria trasformato in un uomo selvatico
con la testa di cane, munito di un sol
occhio in mezzo alla fronte, detto dagli
slavi Pesoglavci Pesiani plajnarje. Nel
Basso Friuli e nella Carnia questo es-
sere malefico cinocefalo viene identifi-
cato spesso con qualche barbaro re slo-
veno o con Attila. Anche nelle leggende
istriane, Attila viene raffigurato con la
testa di cane, e invece di parlare abbaia:
e dopo de 'ver baia le sue maledission
su la tera e sul ciel, el s’a diretto verso
Aquileia a sfogar la su’' rabia, dice
una leggenda di Visinada (BABUDRI,
VIDOSSICH).

Un’ altra tradizione slovena relativa
allo Zmaj vuole che il castello di Idria,
servisse da soggiorno estivo a un an-
tico re veneziano. Sul portone di que-
sto castello di caccia mostrano, a soste-
gno del loro dire, lo stemma del pre-
sunto sovrano con la testa canina.

Durante ogni suo ritorno a Idria, i
contadini dovevano sacrificare al mo-
stro la pilt bella ragazza del paese, il
cui corpo serviva di nutrimento al (re)
cinocefalo.

[n questa leggenda alpina io non esito
vedere, malgrado la notevole differenza
degli episodi secondari, dovuti a sovrap-
posizioni e a elaborazioni posteriori, una
delle tanti varianti del ciclo leggendario
di Polifemo.

La diffusione geografica vastissima
delle leggende e delle fiabe popolari
sul ciclope monocolo ci & nota attraverso
la memoria preziosa dello HACKMAN.

La questione dell’ origine e della dit-
fusione del mito polifemico venne ripresa
recentemente dal dott. SiLvio RUTTER.
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Per la cortesia dell’autore, e amico ca-
rissimo, potei esaminare il manoscritto,
tuttora inedito, che mi auguro di veder
presto pubblicato.

Delle 221 leggende popolari raccolte
nel lavoro dello HACKMAN (tradotte quasi
tutte e commentate dal RUTTER), una
sola (n. 158) - appartenente al gruppo B -
proviene dalle Alpi Giulie (Tolmino) ed
ha qualche attinenza col mito polifemico
per l'episodio del «falso nome ».

A questa si deve aggiungere un’ altra
favoletta nota nelle Giulie e pubblicata
dal MAILLY nella variante slovena.

Un folletto costiero (macici) ama una
vedova e suole visitarla ogni notte por-
tandole in dono un sacco d’oro. In cam-
bio riceve un piatto di frittelle. La donna
dice un giorno al coboldo che vuol
conoscere il suo nome, di chiamarsi
Sam ja (< son io »). Seccata in fine delle
insistenze del nano, una sera, mentre gli
preparava le frittelle gli brucia la faccia
con l'olio bollente.

Segue poi il solito episodio del di-
leggio, quando il folletto ricorre all” a-
iuto di un suo cugino, macici terrestre.
La stessa fiaba viene raccontata nella
versione istriana dal BABUDRI, il quale
la raccolse nell’Albonese.

Queste favolette si avvicinano assai
a quella di Lubecca (n. 137) riferita dallo
HACKMAN, dove pure & una vedova
(Siilfst gedin « fatto da me stessa ») che
si libera delle premure di un nano, rove-
sciandogli sul capo una tinozza di acque
bollente. Le frittelle si incontrano invece
nelle varianti basche.

A quella di Tolmino registrata dallo
HACKMANN, il RUTTER aggiunse alcuna
altre favolette e canzoncine amorose del
Friali e dell’ Istria, nelle quali s’ incon-
tra il tema del «falso nome », nella
variante classica in qualche caso, del
$ Nessuno ».

Nella novelletta istriana in versi pub-
blicata dal BABUDRI, sembra sia adom-
brata, nell’azione del furto delle pecore,
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la fuga, uno degli episodi, cio¢, del
gruppo polifemico A.

Ghe gera un bilfo che °l andava
in serca

chi ghe ’veva roba le piegorele,
el x’riva aun cason fra quattro mede,
e’'l fa:-Verzeme, amigo, che go sede/-
E quel de drento: - Qua ghe xe gnis-
fsun. -
- Come - el dixe - gnissun, se me
parlé?
E st'altro drento: Son gnissun: ande!
Ma drio el paredo el senti far: - bé,
|bé -
El sfonda el covo, ma gnissun no xe,
come un dana ’l ghe cria: - Gnissun !
|Gnissun !
Ma gnissun ga ciapado el trentann.

« Come si vede - commenta il BaBu-
DRI -, il furto delle pecore, il « Nessuno »
profferifo dal ladro e il bisticcio che ne
deriva, sono elenenti, i quali conchiu-
dono per una reminiscenza del mito di
Ulisse e di Polifemo arrivato anche in
[stria... In Istria... Polifemo & un é&ilfo,
semidiavolo e semimostro, e Ulisse un
ignoto qualunque ».

In una favola friulana (Gorizia) da me
raccolta e riportata dal RUTTER, si in-
contra il motivo dell’ occhio dietro la
testa (oltre i due occhi normali), imma-
ginati dal popolo per spiegare [’ onni-
vegenza divina di Cristo.

Nota a ragione il RUTTER, che le fa-
vole del «gruppo B si accostaino| alle
varianti comuni con la leggenda ome-
rica di Polifemo pel tema del nome falso,
mentre | azione nell’ insieme se ne dif-
ferenzia non poco». Esse devono es-
sersi sviluppate indipendentemente dalle
leggende che dettero origine al ciclo
polifemico (gruppo A, dello HACKMAN).
Anche il RUTTER osserva, che «secondo
ogni probabilita da questa fiaba !’ epo-
pea omerica ha derivato [’ episodio di
«nessuno » del tutto sconosciuto {ed
estraneo| alle varianti popolari della
leggenda polifemica’». La leggenda go-

riziana con Cristo munito di tre occhi, puo
aver avuto origine del tutto indipendente
di quella del gruppo polifemico A.

Ne risulta in conclusione, che 1’ ele-
mento fondamentale della leggenda po-
lifemica, I’ esistenza cioé di un essere
monocolo antropofago, non era stato
ancora rilevato nel folklore alpino ve-
neto-giuliano; e che la lacuna viene ap-
pena ora colmata dalla leggenda idrien-
se. Mancano completamente nelle Alpi
Giulie gli episodi comuni al gruppo A:
[ (accecamento del mostro) - 11 (fuga
sotto lariete) - 11l (episodio dell’anello),
che variamente combinati costituiscono
la trama principale del fatto.

lo condivido I’ opinione del RUTTER,
il quale si oppone allo HACKMAN, che
ritiene parte fondamentale e popolare
della leggenda I’episodio, pur comunis-
simo dell’anello e lo considera una tra-
sformazione magica dei massi rocciosi
scagliati da Polifemo per arrestare la
nave di Ulisse, e usati anche dai giganti
monocoli delle teggende arabe, cauca-
siche e altaiche.

A mio giudizio I’ artifizio magico del
dono dell” anello (o della scure) usato
dal gigante per arrestare o facilitare l'in-
seguimento del proprio nemico (abbaci-
natore), si origind in un altro ciclo e si
sostitui all” atto primitivo, piit elemen-
tare del getto dei macigni, comune alle
leggende asiatiche; oppure si aggiunse
indipendentemente nell’ambiente (medie-
vale ?) europeo agli episodi I - 1I. I[n
ogni modo, tenendo presente anche le
due forme diverse di accecamento e se-
gnando con 5 le varianti che a noi sem-
brano seriori, si pud ricostruire cosi la
formula proposta dallo HACKMAN :

I 2, 7 (accecamento del gigantey -
o, 5 (fuga dentro il vello - fuga sotto
Uarietey - Wl o, 5 (getto di macigni -
episodio dell’anello).

RAFFAELLO BATTAGLIA

(continua)
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A leggenda di Idria ando incontro
ad uno sviluppo diverso, pur con-
servando qualche punto di con-
tatto con quelle del ciclo polifemico.

Nelle due leggende greche riportate
dallo HACKMAN, il ciclope & sostituito da
un drago monocoio, e (nell’ isoletta di
Ipsara, presso Chio) antropofago, il
quale abita, come lo Zmaj di ldria,
un antico castello. Vive in un castello
anche il gigante monocolo della variante
pisana.

La figura del Pesjoglavec, monocolo
e antropofago, ¢ propria alle leggende
slave del ciclo polifemico. Nella Jugosla-
via troviamo il Pesjoglavec nel racconto
sloveno di Rohitisch (Stiria Meridionale)
e in quello croato di Slunj (Comitato di

Modrus). Nelle leggende dei Piccoli
Russi dei governi di Tschernigov, di
Cherson e di Perm, si parla anche di
un paese abitato dai Cinocefali antro-
pofagi. La trama del fatto in queste fa-
vole avviene secondo le varianti [ 3,
Iz, I 2.

Di tutto questo nulla si incontra a
Idria, dove alla credenza del cinocefalo
monocolo si innesta un elemento deri-
vato da un altri cicli leggendari: aliudo
all’episodio del sacrificio di una vergine,
del tutto estraneo anche alle varianti pilt
lontane dei tre gruppi polifemici.

L'uso di immolare vittime umane per
placar ”ira di divinita o di mostri fe-
roci & comunissimo. Anche nella civilis-
sima Fllade, per tacere del mondo slavo




e germanico, tale uso non era ignoto
(sacr. a Zeus Liceo - mito di Teseo).
Nelle saghe meridionali si racconta
spesso di draghi antropofagi che esi-
gevano in olocausto vittime umane.
Ricordo per tutte, le leggende cristiane
notissime di San Giorgio e di S.ta Marta
(BATTELLD). Questo episodio poté entrare
quindi nella leggenda slovena del Pesjo-
glavec di Idria in seguito alla sua iden-
tificazione con lo Zmaj (drago); mentre
la sua confusione seriore col «re » vene-
z1iano, come quella col « re » slavo (nelle
Carniche), puo esser stata suggerita da
sentimenti di antagonismo politico, e
deve risalire comunque a un’epoca re-
lativamente recente.

L’ equazione Attila - Pesjoglavec, &
stata suggerita dal fatto che il re degli
Unni, per la sua efferatezza, era consi-
derato dalle plebi cristiane del medio
Evo, un figlio det Demonio e rappresen-
tato con la testa di cane. E tale figura
di Attila cinocefalo, trovo un nuovo mo-
tivo per persistere nella credenza slava
nell’esistenza dei Pesjoglavec.

E un motivo comune nel foiklore la
figura del cane (o del lupo), conside-
rata come la pili genuina espressione di
antiumano e di antireligioso. « Chi nun
facce "u diggiune de Natale, o ¢ turche
0 ¢ cane» dicono nelle Puglie. Interes-
sante ¢ anche la credenza magica istria-
na, secondo la quale chi mangia cer-
vella fritta di animali perde la facolta
di credere e di pregare Iddio (BABUDRY).
L’assimilazione dell’organo del pensiero,
rende 'uomo partecipe della natura del
bruto. Queste credenze ci aiutano forse
a rintracciare la genesi dei nostri cino-
cefali (Attila compreso), e ci fa pensare
che ["unico occhio «taurino » aperto
(secondo alcune versioni) sulla fronte
dei ciclopi, non sia punto il simbolo
del sole, come affermarono W. GRIMM,
ARBOIS DE JUBAINVILLE, C. NYROP e al-
tri, i quali ritennero Polifemo e altri gi-
ganti dell’antichita una personificazione
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mitica del sole; ma bensi un indice, una
peculiaritd derivata ¢ dipendente della
natura bestioide di questi mostri leg-
gendari.

Una questione ancora possiamo porre.
Nelle leggende idriensi del cinocefalo
monocolo, gli episodi I - 1II - [l delle
leggende polifemiche andarono dimenti-
cati completamente e furono sostituiti
poscia da quello dell’ offerta della ver-
gine, oppure furono sempre ignorati ?
La risposta esigerebbe una lunga ricerca
comparativa, che qui non & il luogo di
intraprendere. [o ritengo tuttavia che la
credenza nei ciclopi o nei cinocefali
monocoli (sostituiti o trasformati nelle
favole seriori in coboldi, streghe, dia-
voli, ecc.) sia antichissima, e siasi ori-
ginata anteriormente e indipendente-
mente della leggenda polifemica. Sup-
posto questo, la mancanza di allusioni
dei noti episodil- Il - Il nelle leggende
di Idria, rende probabile che Pepisodio
del sacrificio umano, si sia aggiunto alla
credenza primitiva slovena sui Pesjo-
glavec, per un processo di sovrapposi-
zione indipendente e analogo a quello
che origind nella leggenda dei ciclopi
monocoli, la trama dell” accecamento e
della fuga sotto il vello di un montone.

Incontriamo sulle Alpi anche aitre fa-
vole popolari diffusissime. Le varianti
alpine nella maggior parte dei casi si
differenziano molto dalle altre e hanno
un’ impronta speciale dovuta all’ am-
biente. Nella pietosa favola di « Contu-
rina », raccontata dai pastori delle Dolo-
miti, non é difficile riconoscere una delle
tante varianti della fiaba di Cenerentola.
Conturina ¢ odiata dalla matrigna, per-
che desta con la sua bellezza e modestia
Uammirazione dei principi che visitano
il castello, mentre non badavano punto
alle sue figliole brutte, che essa vorrebbe
diventassero le loro spose. Vinta dal
dispelto e dalla rabbia la donna, con
aiuto di una strega trasforma in pietra
la fanciulla e la fa trasportare su una
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rupe deserta della selvaggia Vall’ Om-
bretta. Nefle notti silenziose un canto
dolce scendeva dalle vefte altissime : ¢
ja voce di Conturina che narra il pro-
prio dolore. L’ ode infine un giovane
guerriero e si offre di liberarla, ma son
trascorsi ormai sette anni e nessuna
forza umana pud piu rompere 1" incan-
tesimo. La canzone antichissima veniva
cantafa, gitt nella valle dalle - rastrela-
dore », le giovani donne adette al rastrel-
jamento del fieno ; ma oggi essa € ca-
duta in oblio e al WoLF riusci di rac-
cogliers una sola strofa:

Son de sas € no ne meve,
Son de crepa en Marmoleda,
Son na fia arbandoneda
e no sé per che reson!

La conclusione della leggenda dolo-
mitica ¢ ben diversa da quella felice
della favola di Cenerentola. Essa puo
derivare, sembrami, da qualche leggenda
locale pil antica, con la quale si fase
il motivo della figliastra odiata dalla
matrigna, tolta dal ciclo della Ceneren-
tola.

Nelle credenze dell’ oltretomba degli
alpigiani, le loro Alpi hanno una parte
notevole. Abbiamo gia incontrato qual-
che esempio parlando delle nuvole da
temporali e della caccia selvaggia. Nel
Piemonte & comune la credenza che le
anime dei peccatori e dei dannati sieno
condannate a passare un certo tempo
(fino alla remissione dei peccati) o ad
attendere il giudizio finale, dentro i cre-
pacci immani dei ghiacciai. In alcune
valli piemontesi, udi raccontare la SAVI-
LopEz, i morti non pofranno liberarsi
del loro tremendo tormento e salire in
Paradiso, fino a tanto che non avranno
distrutti gli immensi banchi di ghiaccio
a colpi di spillo. In taluni posti, dicono,
il loro lavoro non pud esser condotto
che durante la notte : al canto del gallo
le fegioni dei fantasmi debbono inter-
rompere la loro fatica di Sisifo e rien-

trare nelle tombe dei piccoli cimiteri
sparsi per le valli.

« Questa pia credenza delle anime pur-
ganti nei ghiacciai - scriveva il FARINETTI
alla SAVI-LOPEZ - ha potuto avere qual-
che fondamento nel fenomeno singolare
e misterioso, che si verifica gualche
volta nei luoghi ove il ghiacciaio pre-
senta una superficie alquanto estesae
poco inclinata. Nelle giornate calde di
estate il ghiaccio fonde sotto i raggi del
sole formando una quantitd di rigagnoli,
i quali filtrandosi nelle numerose piccole
crepaccie pit 0 meno profonde, produ-
cono alle volte suoni strani e sorpren-
denti, mentre sembra adire pianti, gemiti,
singhiozzi di persone dolenti ».

| dannati confinati nel Canin, debbono
invece abbattere a colpi di clava (o di
piccone) tutta lamole calcarea del monte,
originando quelle masse caotiche di frana
o di natura morenica, che i vailigiani ve-
dono raccolti sui versanti delle valli e
nello stretto passo di Nevea.

Questi tormenti ricordano altri consi-
mili, a cui vengono assoggettati, se-
condo la fantasia popolare, taluni esseri
maligni. La Redosega (Befana) & con-
dannata secondo una tradizione cado-
rina ad attinger acqua con una cesta di
vimini. Se riescira a portarla piena fino
alla chiesa di S. Giovanni a Pieve di
Cadore, la vigilia dell’Epifania alla mez-
zanotte, atlora ricevera il battesimo dal
santo. Doveva atfinger acqua con un
vaglio, anche la (Grausteina, in una leg-
genda dei Mocheni di Val Fersina nel
Trentino (Baragiolo). Nei due ultimi casi
non si tratta di un vero supplizio - come
quello a cui furono condannate le cin-
quanta figlie di Danao - ma di uno strata-
gemma ideato (come quello delle gra-
nate) allo scopo di tener occupata la
strega e distoglierla dai suoi propositi.

Ritornando ai peccatori dei ghiacciai
piemontesi, riporto un'altro interessante
brano della lettera del FARINETTI: < Non
sono molti anni chi detto queste linee,

e
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incontrd un giorno a poca distanza del
ghiacciaio di Bers una buona donna con
un sacchetto in tela sulle spalle, dal
quale sporgeva un manico di legno;
interrogata per sapere dove era diretta,
e quale istrumento avesse nel sacco,
disse di recarsi ai ghiacciai per farvi
alcuni gradini con una piccola scure,
affinche 1”anima di sua madre, morta
pochi giorni prima, vi potesse piit facil-
mente salire . In questo pietoso episo-
dio di amor figliale, ¢ adombrata una
credenza diffusissima nei popoli primi-
tivi; quella dell’esistenza di scale (invi-
sibili), per le quali lo spirito del defunto
salirebbe al cielo. Da questa credenza
deriva ['uso di unire ai corredi funebri
simulacri di scale per facilitare al de-
funto la salita al cielo (Egiziani farao-
nici, nepalesi, russi).

Riferendosi al noto sogno di Giacobbe
narrato nel libro dello (Genesi (XXVIII,
12), il FRAZER riporta un gran numero
di paralleli tolti dalle credenze dei po-
poli naturali e barbarici.

In Polonia credono - scrive il Brii-
CKNER - che «|’anima del defunto indu-
gia ancora sei settimane nelle vicinanze
della casa, (percid) anche oggi il qua-
rantesimo giorno dopo la morte si cuoce
una scala di pasta per la quale « ’anima
deve salire nel cielo , e si chiama il
pop perché fa guidi».

Se I’Alpe assimilandole, muto spesso
profondamente il carattere di leggende
formatesi in altri ambienti, I’Alpe ha an-
che un numero considerevole di leg-
gende del tutto proprie; ha una folla
di esseri mititici e fantastici nati solo
dalla fantasia degli alpigiani.

Nel corso di questa breve nota ab-
biamo gia avuto occasione d’imbatterci
in alcune di queste originali creazioni
della fantasia primitiva dell’ alpigiano.
Qui voglio rammentare ancora lo strano
poetico mondo delle Dolomiti.

In poche regioni alpine le leggende

conservarono un aspetto cosi arcaico
come nelle Dolomiti. Leggendo o udendo
raccontare queste leggende sembra tal-
volta di essere trasportati con 'immagi-
nazione nei lontanissimi tempi preisto-
rici, di assistere alla vita e alle lotte di
quelle tribu umane, delle quali ritro-
viamo le ultime fracce dentro i depo-
siti preistorici delle caverne e delle valli
ladine e del Veneto. E io credo clie a
questi Jontanissimi tempi, a queste po-
polazioni scomparse debbano risalire
molti dei miti alpini, molte delle belle
leggende dolomitiche. Taluni nomi di
luogo e di persona contengono ancora
radici che risalgono alle dimenticate par-
late preistoriche (preindoeuropee).

Una popolazione varia di esseri mitici
e fantastici vive dentro i crepacci inac-
cessibili delle alte vette alpine, ai piedi
dei ghiacciai, nel fondo delle selve, nelle
acque glauche dei laghi alpini, in mezzo
I'onda frigida dei torrenti montani. E le
derivazioni che si vollero trovare da fi-
gure delle mitologie classiche, non sem-
pre sono reali: si tratta spesso di ana-
logie formali, perché anche le divinita
minori, i geni e le ninfe delle mitologie
storiche, derivano da formazioni mitiche
anteriori, preistoriche, elaborate in am-
bienti culturali preclassici.

Su questi monti ebbe il suo trono
Samblana, la regina dell’inverno, che
abita le alte rupi gelate e ogni inverno
siede su una cima diversa. Sulle Mar-
marole ebbero il loro regno i Croderes,
il popolo delle roccie dal cuore di pie-
ra (vedi pag. 96, n. 5).

Le stries de diaccio abitano i ghiac-
ciai. Conoscono il futuro e sanno tutti
i segreti dei monti i Cristannes e le
Vivene, mentre potenti incantesimi ma-
gici sanno fare le Gannes. Sono le
tre ultime popolazioni di uomini selva-
tici che abitano nel mistero dei grandi
boschi alpini, come le Salvarie, e nei
crepacci inaccessibili delle rupi elevate.
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Le Comélles abitano grotte inaccessi-
bili e scendono nelle valli a portar via
la ragione degli uomini.

Nella leggenda «la tambra de seliét-
tes (capanna delle miosotidi) un vecchio
cavedolér (vaccaro) avverte che nella
viya (sera) del destino, quando il Cimon
de la Pala si trova nell’ « Enrosadira »,
e rivestito cfoé di quella rossa luce unica
e speciale che lo ricopre una sola volta
all’anno, nell’autunno, « dalle grotte del
loro altipiano le Comélles salgono sul
campo ghiacciato della Fradusta e scher-
zano con la ragione degli uomini; molti
che ora ragionano come noi, domattina
avranno perduta la mente, e il loro spi-
rito sara nella notte » (WOLF).

Sono le Comélles forse, una delle tante
creazioni mitiche uguali a quelle delie
« fate del destino »?

[ Salvani, 1 piccoli nomini delle ca-
verne esperti nelle arti magiche, sanno
filare la luce della luna e circondarono
le Dolomiti di una fitta rete di fili bian-
chi luminosi, perché vi potesse abitare
la principessa della luna; mentre il fe-
nomeno dell’enrosadira, che colora nej
crepuscoli di un vivo rosso i « Monti
pallidi », ¢ dovuto a un incantesimo di
Laurin, il re dei nani della Montagna
delle rose (Rosengarten), che vinto e
imprigionato da Teodorico di Verona,
trasformo in roccia nuda il suo magico
giardino alpino e fece un incantesimo
affinche le rose non continuassero a fio-
rire nella roccla, non potessero essere
vedute neé di giorno né di notte: ma
dimentico di nominare il crepuscolo
(WoLF).

Tutti questi esseri, come le fate pie-
montesi e le anguane delle Alpi venete,
prendono spesso vivo interesse della
vita degli alpigiani, e molte sono le
leggende che narrano di unioni, proli-
fiche, fra questi mitici esseri femminili
e i pastori delle valli. Siffatti matrimoni
nati dall’ amore che sentono le belle e
misteriose silfidi per i rudi figli delle

loro montagne, hanno spesso fine tra-
gica. Sembra che un fatale destino tron-
chi a un tratto la felicita di questi strani
connubi. Comune ¢ il motivo nel quale
"unione pud sussistere, solo a patto che
il pastore ignori o non pronunci mai in
presenza ad essa, il nome della sua com-
pagna; lontano ricordo forse di qualche
tabu. Se lo pronuncia, come nel caso
della cristanna « Antermoia», della salvg-
ria «Lonca», o delle anguane cadorine,
le femmine spariscono ma non cessano
percio di portarsi la sera, invisibili,
nella loro capanna per vedere e carez-
zare i bambini, frutto del loro disgra-
ziato amore.

Di altro genere sono le attenzioni che
usano i folletti domestici e i piccoli
gnomi delle Alpi: essi come il Massa-
riol veneto e istriano (Macic Malicic,
Mahalic dei contadini sloveni e croati)
fanno utili servizi ai pastori, governando
le loro case e curando gli animali, guai
perd a mancar loro di rispetto: allora
si vendicano, e le loro vendette sono
crudeli.

Ben diversa ¢ la potenza di un folletto
maligno di Val Varaita. Esso si acco-
scia fra le pentole del focolare, e fissa
negli occhi le giovani spose che hanno
lontano il marito, fino a metter loro nel-
I”animo una tristezza mortale, che se
non viene combattuta a tempo le porta
alla tomba. Percid le suocere e le madri,
si guardano bene - conscie per espe-
rienza della potente influenza del ge-
nietto - di lasciar sole le spose, specie
nel primo anno de! matrimonio, e con
discorsi e racconti procurano di tener
sempre desta la loro attenzione. (Savi-
LoPEZ).

Anche i fiori alpini hanno un’origine
magica. Le bianche stelle alpine sono,
nelle Dolomiti, i fiori della luna, por-
tati dalla principessa che scese sulla
terra sposa del figlio del re di questa
regione alpina. Nelle Alpi Giulie abi-
ta sulle alte vette nevose una giovane



fata con un diadema lucente in fron-
te. Se un cacciatore conquistato dal-
la sua bellezza, risponde ai suoi gesti
di invito e tenta dj avvicinarla, il terreno
gli frana sotto i piedi e muore nel fondo
degli abissi alpini. Sono i geni malefici
che tengono prigioniera Ia vergine fata
¢ col loro potere magico fanno precipi-
tare I'infelice montanaro. E dalle lacrime
della fata - che piange sulla sorte del
Cacciatore e sulla sua triste esistenza
che non pud conoscere 'amore - cre-
scono sulla roccia gelida le stelle alpine
(BAUMBACH - MAILLY).

I rododendri sanguigni dai rami con-
torti, nascono magicamente, secondo il
folklore delle Giulie, dalle goccie di san-
gue dello Slatarog ferito. 1 misteriosi
flori azzurri del Lagorai non nascono
come tutti i fiori dal suolo, ma sono le
anime di guerrieri morti nelle antiche
guerre, che i corvi funebri raccolgono
sui campi della mischia e portano lassh
nella selvaggia « Val Floriana ». E chi
IF inaffia per sette giorni, vede sorgere
il fantasma del guerriero estinto e puo
parlargli (WoLF). Comune @& anche la
credenza, nelle Alpi, che certi fiori na-
scono dal corpo o dal cuore dei mori:
credenza questa comune anche al fol-
klore medievale e moderno dj popola-
zioni non alpine.

Nelle parlate dei popoli alpini gli an-
tichi nomi indigeni (preindoeuropei) di
luoghi e di cose resistettero tenacemente
all’affermarsi delle lingue celtiche e [a-
tine; e molti degli antichissimi termini
locali (preistorici) sopravissero alla ro-
romanizzazione dei diaietti alpini. Nel
campo etnografico - fotkloristico si nota
la persistenza di certune fogge arcaiche
negli utensili domestici e rurali tuttora
in uso. E cosi nelle Alpi, si perpetua-
rono nei secoli, di generazione in gene-
razione, usi e costumanze primitive, dia-
letti e norme sociali tradizionali, dive-
nute consuetudinarie.
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L”ambiente alpino e particolarmente
conservatore.

L’ambiente che plasma la natura e il
carattere dell’uomo, fece dei rudi e taci-
turni montanari - attaccati alle loro valli
natie, amanti della propria liberta e in-
sofferenti di ogni giogo (cfr. la leggenda
di Guglielmo Tell), isolati nei lunghi
inverni nevosi dal resto del mondo - i
custodi pit fedeli delle antichissime tra-
dizioni avite. Dentro le valli selvagge
la civiltd si avanza con lentezza estrema
€ non riesce che con estrema difficolta
a sommergere e a cancellare i ricordj
del passato. Cosi anche i prodotti del-
"arte dei pastori sono molto affinj a
quelli di certi popoli preistorici, « Inta-
gliati, incisi, scolpiti da uomnini semplici
e incolti, nel legno o nel corno, nell’osso
o nella canna, col solo sussidio del tem-
perino e del punteruolo, o anche a fuoco;
lassti, nei casolari perdati sui monti,
negli ozi guardinghi, quando " animo
st apre ai puri spettacoli ¢ sentimenti
della natura, essi {prodotti) vengono a
noi adorni d’ ogni vergine e gaia bel-
lezza simbolica». Riferendosi a una
scena sposalizia incisa su uno stampo di
legno per focacce, da un pastore umbro
- osserva ancora 1l CORSO - che «se il
paragone non sembrasse esagerato, po-
tremmo dire che, per tali caratteri, I’arte
pastorale richiama quella delle cosi dette
«figure isolane - dei preistorici delle
Cicladi e dell’ Egeo, dai visi grandi e
piatti, dalle scatole craniche schiacciate;
talvolta mancanti della fronte e spesso
senza occipitale ». E il paragone non é
davvero esagerato, perché nelle attuali
rozze incisioni dei montanari, eseguite
con mezzi del tutto primitivi, persiste e
nella tecnica e nell’espressione le primi-
tive stilizzazioni simboliche dei pastori
e degli agricoltori preistorici.

Sospinte dalle ondate migratorie di
popolazioni in possesso di una cultura
superiore, gli indigeni primitivi trova-
rono rifugio nelle impervie regioni mon-

-



tuose. Cosi anche nei tempi preistorici
le tribu che si isolarono nelle valli alpe-
stri conservarono pil a lungo di quelle
dei piani fluviali o delle coste la loro
cultura rudimentale. Questo fenomeno
si manifesta, nel nostro paese, con tutta
evidenza nei territori montagnosi delle
Marche e del Veneto, dove anche nei
tempi dei metalli, i discendenti delle
schiatte campignane neolitiche non ab-
bandonarono la tradizionale induostria
litica e formarono delle aree culturali
ben diverse e distinte da quelle evolute
del resto d’Italia. Quanto abbiamo osser-
vato per i moderni montanari & un feno-
meno generale, di tutti i tempi e di tutti
i luoghi. Nelle lontane iscle di Ceylan
¢ della Nuova Guinea, troviamo accam-
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pate nei monti dell’ interno tribit sel-
vagge in possesso di upa civilta molto
inferiore rispetto a quella degli abitanti
delle coste.

Non puo meravigliare pertanto se nelle
solitarie zone montane sopravvivono an-
cora nelfa loro forma pit arcaica e ori-
ginale, e si incontrino con maggior fre-
quenza, antiche credenze, miti e leg-
gende nate in seno alle prime popola-
zioni europee.

Nei multiformi prodotti del folklore
alpino giunsero fino a noi, superando
le leggi del tempo, gli ultimi frammen-
tari residui di quelle che furono le cre-
denze religiose, le consuetudini sociali,
le arti e le industrie di un passato lon-
tano scomparso per sempre.

RAFFAELLO BATTAGLIA
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